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Season’s Greetings 
EDITORIAL 

Today, NACAC Athletics joins the rest of the world that celebrates Christmas, a season of 

goodwill and peace. 

In the most troubled of times, this is still, in many places, a time for family gatherings, reflection 

and sharing. NACAC Athletics is decidedly proud of the outstanding athletics family we have 

created since having been established and for us to, this is an important occasion on which to reach 

out to all of our members and stakeholders, expressing our most sincere appreciation for all that we 

have been able to do together, especially in the year now concluding, 2022. 

Cuba’s Yimmy Castillo has contributed his own reflection on the fortunes of our Area during 2022 

and we are appreciative of his work. During the course of 2023, will certainly be hearing more 

from him on the performances of Cuban athletes but also, the NACAC Athletics family. 
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Of course, NACAC has been able to ensure that this Bulletin, which is increasing in its reach, has 

been brought to our members consistently. We have been able to produce 51 editions of the 

Bulletin in the year. This is a forum for the entire NACAC Athletics family and we continue to 

urge members to make the best use of it to let us know of your activities. Nothing you do is ever 

considered trivial. This is part of our individual and collective implementation of the World Plan of 

our international governing body, World Athletics. 

We have changed our Brand. We are now NACAC Athletics. This is consistent with our parent 

body’s Brand, World Athletics. 

During the year we have also been proud of the work of our member federation, the USATF, which 

hosted one of the most exciting World Athletics Championships in the sport’s history. 

NACAC Athletics has emerged as the leading Area in the World Athletics Family regarding the 

progressive development and unfolding of the new Kids Athletics Programme, ending the year 

having completed two National Instructors Programmes in Dominican Republic for English-

speaking coaches and El Salvador for our Spanish-speaking coaches. 

Our athletes, men and women, senior and junior, continued to set the stage in many areas and our 

women have proven outstanding performers on and off the track. 

Jamaica came forward to fill the breach and hosted another exciting edition, the 49th, of the 

CARIFTA Games over the Easter Weekend. 

The Bahamas, home to NACAC Athletics President, Mike Sands, stepped in to host the NACAC 

Open Championships in Grand Bahama, offering a new venue for future NACAC competitions in 

addition to the one in Nassau. The country successfully bid to host the 50th anniversary edition of 

the CARIFTA Games in 2023 and has had the good fortune of winning the bid to host the World 

Relays of 2024. 

But it has not always been smooth sailing for NACAC Athletics. 

The NACAC Council remains disappointed at the fact that while the few member federations that 

still lack a synthetic track were expectant that by this time they may well have been among the 

recipients of one of those promised to the International Association of Athletics Federations (now 

World Athletics), and despite repeated  overtures made at the highest level by Area resident, Mike 

Sands, they remain disappointed. None of the tracks has as yet been awarded to any member 

federation within the global athletics family thus far. 
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President Sands has asked for closure to the matter and for a new dispensation to be put in place 

relative to assisting small member federations that as yet lack a synthetic facility for the 

development of the sport. 

The leadership of NACAC Athletics has also expressed its continued concern with the fact that too 

many of our members continue to be tardy in responding to communications from the Secretariat as 

well as from World Athletics. Deadlines remain particularly important and President Sands is 

desirous of having NACAC Athletics perform as well in the area of communications as is done in 

the competition arena. 

NACAC has already informed designated Technical Delegates, Organisational Delegates and Area 

Technical Officials for the several events being held under its auspices in 2023. 

NACAC Athletics, once more, extends the very best wishes to our athletics family. May we all 

share in the peace and joy that so many people around the world enjoy at this time of the year. 

 

NACAC Athletics’ athletes remained dominant throughout 2022 

By Yimmy Castillo Cuesta 

For NACAC Athletics, the year, 2022, has proven to be another success, especially following the 

achievements of the Area at the Summer Olympics of Tokyo 2021 (postponed from 2020). 

It was a year dominated by the USA’s, Sydney McLaughlin, perhaps one of the best female 

athletes the world has ever seen and one in which we witnessed the emergence of new stars across 

the Area.  

With another edition of the World Athletics Outdoor Championships set for 2023, this time in 

Budapest, Hungary, there is little doubt that NACAC Athletics could once more be a dominant 

force in evidence. 

History is replete with the outstanding performances of athletes from the NACAC Area that 

comprises 31 members, four (4) associate members and two (2) guest members. From the athletics 

powers of the United States, Jamaica, Cuba and The Bahamas, to the ever-improving Trinidad and 

Tobago, Grenada and Puerto Rico, all of them with Olympic medalists. Athletes from NACAC 

Athletics are always creating history in our sport. 

During the year, World Athletics delivered an intense schedule of competitions which had its peak 

in the world championships held at Hayward Field, in Eugene, Oregon. The United States led the 



Keith Joseph 

General Secretary, NACAC 
P.O. Box 680, Kingstown, St Vincent and the Grenadines 

Tel: (784) 457 9062 (H); (784) 457 2970 (O) 

 

medal table with 13 gold out of a total haul of 33 medals. Jamaica finished third after winning the 

female 100m and 200m and seven silver medals. 

US competitors were the show at home, with their increasing development in track events, winning 

the male 100m, 200m and 400m, the women’s 4 x 100m and both 4 x 400m relays. Canada won 

the men’s 4 x 100m. 

One of the queens of the world tournament was US 22 year old Sydney McLaughlin, who became 

the first ever woman to run under 51 seconds the 400mH. That performance played a major role in 

her winning the World Athletics ‘Female Athlete of the year’ title. 

Jamaica’s Shelly Ann Fraser-Pryce and Shericka Jackson, led the team with simply outstanding 

performances. 

Other NACAC member federations whose athletes did well were the Dominican Republic, winner 

of the Mixed 4 x 400m Relay on the opening day of the Championships; Grenada’s Anderson 

Peters in the Javelin and The Bahamas’s amazing Shaunae Miller-Uibo, 400m winner; Barbados 

and Puerto Rico, won one bronze each.  

The Cuban squad finished without a medal, for the first time in the history of the track and field 

World Championships.  

Another important competition in 2022, was the fourth edition of the NACAC Open 

Championships, which took place in Grand Bahamas, with 26 nations in action. 

Once again, United States confirmed its leadership, amassing 63; medals, 29 of them gold. Jamaica 

followed with 24 (6 gold, 9 silver and 9 bronze); Canada totalled 14 medals, while Cuba and 

Guatemala achieved two gold medals each. 

The event had notable presences, among which stand out, Shericka Jackson, proclaimed 100m 

champion with 10.83 and Shaunae Miller Uibo, first place in 400m with 49.40 seconds. 

One of the biggest surprises came in the women´s hammer, where USA´s world bronze medallist 

Janee Kassanavoid got the better of world champion Brooke Andersen. Kassanavoid won with 

71.51m as Andersen managed 68.66m, her second defeat in a highly successful season. 

One of the rising star coming from Dominica was the triple jumper Thea Lafond, who made history 

after becoming the first athlete from her country, to win a NACAC title, when she landed at 

14.49m in the sixth and final round. 
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St Vincent and the Grenadines’ Handal Roban won his first NACAC Open medal, silver, in the 

men’s 800m. 

According to Mike Sands (BAH), NACAC president “athletes from the region performed 

extremely well in the World and Area championships as well as winning various Awards. And this 

is a testament to the amazing coaches we are fortunate to have in the NACAC family.” 

NACAC Athletics President, Mike Sands, observed, “The lack of sufficient funding is always a 

challenge, so greater emphasis will also be focused on securing additional source of sponsorships, 

that will allow NACAC to implement more programs than our current budget allows”. 

 

World Athletics/NACAC Athletics Kids Athletics 2nd Camp conducted 

NACAC Athletics second edition of the Kids Athletics Camp for the Area was successfully 

completed on Wednesday 21 December 2022. This was held in San Salvador, El Salvador. 

. 

 

 

The Camp, part of NACAC Athletics’ Director of Coaches and Camps, Chester Morgan, was 

similar to the first one held in the Dominican Republic a few weeks ago and leaves the Area in a 
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leading role with the roll-out of the new and comprehensive Kids Athletics programme planned by 

World Athletics. Both Camps were designed to produce instructors for the training of trainers in  

their respective member federationsThe camp in El Salvador was directed by Kid’s Athletics 

Instructor, Marcos Brenes. Of Costa Rica, and coordinated by Carlos Clemente of El Salvador who 

also served as the representative  of the Director of Coaches and Camps, Chester Morgan. 

On the final day of the programme, 40 children, aged seven to 12 years old were brought together t 

engage in Kids Athletics. 

 

    
 

    
 

The course featured a total of 16 participants who came from Costa Rica, Dominican Republic, El 

Salvador, Guatemala, Honduras, México, and Puerto Rico. 

Classroom sessions were conducted at the Kartagus hotel, while practicals were done at the 

Comando de Apoyo de Transmisiones Army Forces (CATFA). FEDEATLETISMO provided 

materials and other forms of assistance to the programme. 

 



Keith Joseph 

General Secretary, NACAC 
P.O. Box 680, Kingstown, St Vincent and the Grenadines 

Tel: (784) 457 9062 (H); (784) 457 2970 (O) 

 

Important NACAC Courses held in El Salvador 

 

NACAC Athletics continued to organize courses that are designed to enhance the competencies of 

technical officials in the country, on the lead up to the Central American and Caribbean (CAC) 

Games being hosted there in 2023. 

On Saturday 1 December and Sunday 18 December 2022, NACAC Athletics facilitated n the 

Athletics Surveyors’ Course at the Capital Hotel, headquarters of the Organizing Committee of the 

CAC Games San Salvador (COSSAN) 2023. The practical sessions were conducted on the routes 

of the Half Marathon and Race Walking events of the Games, respectively. 

On Saturday, the measurement and certification of the walking circuit for the Central American and 

Caribbean Games was carried out, while on Sunday, the measurement and certification of the route 

for the half marathon were done. 

The course was supported by the Salvadoran Athletics Federation and COSSAN. The course was 

conducted was Javier Noriega, Level A Surveyor and World Athletics Instructor from Mexico.  

The NACAC Athletics designated Technical Delegate of the athletics component of the CAC 

Games, Carlos Barrios of Guatemala, was also present to supervise the measurement and 

certification of the route. 

The course had a total of 13 participants from the Central American area: Guatemala, Honduras, 

Nicaragua, Costa Rica, Panama and El Salvador.  

The 13 participants of the course were present at the closing ceremony together with Mr. Javier 

Noriega, Level A Surveyor and World Athletics Instructor and the President of the Federation, 

Eng. Gloria Ramos and the Technical Delegate of the CAC Games Carlos Barrios. 

 

WA’s Grant for Growth and Member Federation Grants for 2023 

NACAC is pleased to remind member federations that the World Athletics 2023 Grant for Growth 

application process officially opened 19 December 2022 and will close on 28 February 2023.  It 

is very important that member federations pay close attention to the aforementioned dates and 

ensure that they submit meaningful projects that will assist in their respective development 

programmes for the year. 

World Athletics insists that the Grant for Growth will be a project-based grant of up to USD 20,000 

for a one-year period for activities delivered in 2023. 
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The World Athletics Grants Hub online platform will be used for all application, evaluation and 

reporting processes for the Grant for Growth. 

  

Member Federation Grants also open 

Member federations are asked to note that the proposal form for the 2023 Member Federation 

Grant will also be on the World Athletics Grants Hub. The timing to apply for the MF Grant has 

been revised to align to the Grant for Growth so that eligible MFs can apply for both grants at the 

same time through the World Athletics Grants Hub. 

For those Member Federations who have not yet used the World Athletics Grants Hub, please 

register using the following link: https://worldathletics-grants.eu-1.smartsimple.eu/s_Login.jsp. 

World Athletics will review and evaluate applications once submitted and seek clarifications from 

MFs as applicable. Approval of applications will be confirmed as early as possible and from early 

February 2023 onwards. 

Each of the NACAC member federations would have been notified of their status in respect of the 

aforementioned Grants as well as all relevant guidance material related  to navigating the World 

Athletics Grants Hub and is asked to submit its Grant for Growth and MF Grant applications:  

The World Athletics Member Relations team (grants@worldathletics.org) is available to assist 

member federations in need of assistance. 

 

Qualification system for athletics at Paris2024 published 

World Athletics has approved the qualification system for athletics competition at the Paris 2024 

Olympic Games, to be held between 2-11 August 2024, has been published. 

As was the case for the Olympic Games in Tokyo and the World Athletics Championships 

Oregon22, the qualification system will be based on a dual pathway of qualification, with 50% of 

athletes qualifying through entry standards and the remaining 50% qualifying through World 

Rankings. 

The qualification system was approved by the World Athletics Council and includes details of the 

qualification windows, targeted number of athletes per discipline and entry standards. 

The programme will include 23 women’s events and 23 men’s events as well as two mixed events 

– the 4x400m mixed relay and the 35km mixed team race walk. 

https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fworldathletics-grants.eu-1.smartsimple.eu%2Fs_Login.jsp%3Flang%3D1%26prole%3D0&data=05%7C01%7Cvin%40mf.worldathletics.org%7C007a1d4222684bdb116408dae1e9bd7d%7C5066740a75944ab2a2105c9a8002fcf4%7C1%7C0%7C638070691680504780%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=0k3%2F7gAOEpBfvXiPBf4RfoDC1l3di8%2B%2F8hG7dZIeiXE%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fworldathletics-grants.eu-1.smartsimple.eu%2Fs_Login.jsp%3Flang%3D1%26prole%3D0&data=05%7C01%7Cvin%40mf.worldathletics.org%7C007a1d4222684bdb116408dae1e9bd7d%7C5066740a75944ab2a2105c9a8002fcf4%7C1%7C0%7C638070691680504780%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=0k3%2F7gAOEpBfvXiPBf4RfoDC1l3di8%2B%2F8hG7dZIeiXE%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fworldathletics-grants.eu-1.smartsimple.eu%2Fs_Login.jsp%3Flang%3D1%26prole%3D0&data=05%7C01%7Cvin%40mf.worldathletics.org%7C007a1d4222684bdb116408dae1e9bd7d%7C5066740a75944ab2a2105c9a8002fcf4%7C1%7C0%7C638070691680504780%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=0k3%2F7gAOEpBfvXiPBf4RfoDC1l3di8%2B%2F8hG7dZIeiXE%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fworldathletics-grants.eu-1.smartsimple.eu%2Fs_Login.jsp&data=05%7C01%7Cvin%40mf.worldathletics.org%7C007a1d4222684bdb116408dae1e9bd7d%7C5066740a75944ab2a2105c9a8002fcf4%7C1%7C0%7C638070691680504780%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=ru2gluzdbPQkPHf2lLeOYqEuAwiNkKigSWrkzaL%2B71s%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fworldathletics-grants.eu-1.smartsimple.eu%2Fs_Login.jsp%3Flang%3D1%26prole%3D0&data=05%7C01%7Cvin%40mf.worldathletics.org%7C007a1d4222684bdb116408dae1e9bd7d%7C5066740a75944ab2a2105c9a8002fcf4%7C1%7C0%7C638070691680504780%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=0k3%2F7gAOEpBfvXiPBf4RfoDC1l3di8%2B%2F8hG7dZIeiXE%3D&reserved=0
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For the 10,000m, combined events, race walks and relays, the qualification period runs from 31 

December 2022 to 30 June 2024. For the marathon, the qualification window is from 1 November 

2022 to 30 April 2024. For all other events, the qualification period runs from 1 July 2023 to 30 

June 2024. 

For the marathon, any athlete ranked higher than the 65th athlete on the filtered Quota Place “Road 

to Paris” list on 30 January 2024 will be considered qualified. After 30 January 2024, the 

remaining 20% of the quota will be determined by the same dual pathway qualification criteria 

outlined above, without displacing the athletes qualified per 30 January 2024. Any national 

Olympic committee may choose to reallocate a quota place to an unqualified athlete, provided the 

athlete in the qualification window has achieved at least a 2:11:30 (men) or 2:29:30 (women) 

performance.  

World Athletics will publish the official qualification monitoring tool (Road to Paris) on the Stats 

Zone of the World Athletics website in the latter part of 2023. 

Nassau, The Bahamas ,will host the World Athletics Relays, the main Olympic qualifying event for 

the relays, in April/May 2024 (dates to be confirmed). 
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Felices Fiestas! 
EDITORIAL 

Hoy, NACAC Athletics se une al resto del mundo que celebra la Navidad, una temporada de buena 

voluntad y paz. 

En los tiempos más convulsos, éste sigue siendo, en muchos lugares, un momento de encuentro 

familiar, de reflexión y de compartir. NACAC Athletics está decididamente orgulloso de la 

destacada familia de atletismo que hemos creado desde que se estableció y para nosotros, esta es 

una ocasión importante para comunicarnos con todos nuestros miembros y partes interesadas, 

expresando nuestro más sincero agradecimiento por todo lo que hemos hemos podido hacer juntos, 

especialmente en el año que ahora concluye, 2022. 

Yimmy Castillo de Cuba ha contribuido con su propia reflexión sobre la suerte de nuestra Área 

durante 2022 y apreciamos su trabajo. Durante el transcurso de 2023, sin duda escucharemos más 

de él sobre las actuaciones de los atletas cubanos, pero también sobre la familia NACAC Athletics. 

Por supuesto, NACAC ha podido garantizar que este Boletín, cuyo alcance está aumentando, haya 

llegado a nuestros miembros de manera constante. Hemos logrado producir 51 ediciones del 

Boletín en el año. Este es un foro para toda la familia NACAC Athletics y seguimos instando a los 

miembros a aprovecharlo al máximo para informarnos sobre sus actividades. Nada de lo que haces 

se considera trivial. Esto es parte de nuestra implementación individual y colectiva del Plan 

Mundial de nuestro organismo rector internacional, World Athletics. 

Hemos cambiado de Marca. Ahora somos NACAC Athletics. Esto es coherente con la marca de 

nuestro organismo matriz, World Athletics. 
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Durante el año también nos sentimos orgullosos del trabajo de nuestra federación miembro, la 

USATF, que organizó uno de los Campeonatos Mundiales de Atletismo más emocionantes en la 

historia de este deporte. 

NACAC Athletics ha emergido como el Área líder en la Familia Mundial de Atletismo con 

respecto al desarrollo progresivo y despliegue del nuevo Programa de Atletismo para Niños, 

finalizando el año habiendo completado dos Programas Nacionales de Instructores en República 

Dominicana para entrenadores de habla inglesa y El Salvador para nuestros entrenadores de habla 

hispana. entrenadores de habla 

Nuestros atletas, hombres y mujeres, mayores y menores, continuaron preparando el escenario en 

muchas áreas y nuestras mujeres han demostrado tener un desempeño sobresaliente dentro y fuera 

de la pista. 

Jamaica se adelantó para llenar el vacío y fue sede de otra emocionante edición, la 49ª, de los 

Juegos CARIFTA durante el fin de semana de Pascua. 

Las Bahamas, hogar del presidente de Atletismo de NACAC, Mike Sands, intervino para albergar 

el Campeonato Abierto de NACAC en Gran Bahama, ofreciendo un nuevo lugar para futuras 

competencias de NACAC además del de Nassau. El país se postuló con éxito para albergar la 

edición del 50 aniversario de los Juegos CARIFTA en 2023 y ha tenido la suerte de ganar la 

candidatura para albergar los Relevos Mundiales de 2024. 

Pero no siempre ha sido fácil para NACAC Athletics. 

El Consejo de la NACAC sigue decepcionado por el hecho de que, si bien las pocas federaciones 

miembro que aún carecen de una pista sintética estaban expectantes de que para este momento bien 

podrían haber estado entre los destinatarios de uno de los prometidos a la Asociación Internacional 

de Federaciones de Atletismo (ahora World Athletics Federations). ) y, a pesar de las repetidas 

propuestas realizadas al más alto nivel por el residente del Área, Mike Sands, siguen 

decepcionados. Hasta el momento, ninguna de las pistas ha sido otorgada a ninguna federación 

miembro dentro de la familia mundial del atletismo. 

El presidente Sands ha pedido que se cierre el asunto y que se establezca una nueva dispensa 

relativa a la asistencia a las federaciones miembros pequeñas que aún carecen de una instalación 

sintética para el desarrollo del deporte. 
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El liderazgo de NACAC Athletics también ha expresado su continua preocupación por el hecho de 

que muchos de nuestros miembros continúan tardando en responder a las comunicaciones de la 

Secretaría y de World Athletics. Los plazos siguen siendo particularmente importantes y el 

presidente Sands desea que NACAC Athletics se desempeñe tan bien en el área de las 

comunicaciones como en el campo de la competencia. 

NACAC ya ha informado a los Delegados Técnicos, Delegados Organizacionales y Oficiales 

Técnicos de Área designados para los diversos eventos que se llevarán a cabo bajo sus auspicios en 

2023. 

NACAC Athletics, una vez más, extiende los mejores deseos a nuestra familia atlética. Que todos 

podamos compartir la paz y la alegría que tantas personas en todo el mundo disfrutan en esta época 

del año. 

 

Los atletas de NACAC Athletics se mantuvieron dominantes durante 2022 

Por Yimmy Castillo Cuesta 

Para NACAC Athletics, el año 2022 ha demostrado ser otro éxito, especialmente después de los 

logros del Área en los Juegos Olímpicos de Verano de Tokio 2021 (pospuestos desde 2020). 

Fue un año dominado por la estadounidense Sydney McLaughlin, quizás una de las mejores atletas 

femeninas que el mundo jamás haya visto y en el que fuimos testigos del surgimiento de nuevas 

estrellas en toda el Área. 

Con otra edición del Campeonato Mundial de Atletismo al Aire Libre programada para 2023, esta 

vez en Budapest, Hungría, no hay duda de que NACAC Athletics podría ser una vez más una 

fuerza dominante en evidencia. 

La historia está repleta de destacadas actuaciones de atletas del Área NACAC que comprende 31 

miembros, cuatro (4) miembros asociados y dos (2) miembros invitados. Desde las potencias 

atléticas de Estados Unidos, Jamaica, Cuba y Las Bahamas, hasta las siempre mejores Trinidad y 

Tobago, Granada y Puerto Rico, todas ellas con medallistas olímpicos. Los atletas de NACAC 

Athletics siempre están creando historia en nuestro deporte. 

Durante el año, World Athletics entregó un intenso programa de competencias que tuvo su punto 

álgido en los campeonatos mundiales celebrados en Hayward Field, en Eugene, Oregón. Estados 
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Unidos lideró el medallero con 13 de oro de un total de 33 medallas. Jamaica finalizó en tercer 

lugar luego de ganar los 100 y 200 metros femeninos y siete medallas de plata. 

Los competidores estadounidenses fueron el espectáculo en casa, con su creciente desarrollo en 

eventos de pista, ganando los 100, 200 y 400 m masculinos, los 4 x 100 m femeninos y los dos 

relevos de 4 x 400 m. Canadá ganó los 4 x 100 m masculinos. 

Una de las reinas del torneo mundial fue la estadounidense Sydney McLaughlin, de 22 años, quien 

se convirtió en la primera mujer en correr por debajo de los 51 segundos los 400 mH. Esa actuación 

jugó un papel importante para que ganara el título de "Atleta femenina del año" de World Athletics. 

Shelly Ann Fraser-Pryce y Shericka Jackson, de Jamaica, lideraron el equipo con actuaciones 

simplemente sobresalientes. 

Otras federaciones miembro de NACAC cuyos atletas tuvieron un buen desempeño fueron 

República Dominicana, ganadora del Relevo Mixto 4 x 400 m en el día inaugural del Campeonato; 

Anderson Peters de Granada en jabalina y la increíble Shaunae Miller-Uibo de Bahamas, ganadora 

de 400 m; Barbados y Puerto Rico, ganaron un bronce cada uno. 

La escuadra cubana terminó sin medalla, por primera vez en la historia de los Campeonatos 

Mundiales de atletismo. 

Otra competencia importante en 2022, fue la cuarta edición del Campeonato Abierto NACAC, que 

se llevó a cabo en Gran Bahamas, con 26 naciones en acción. 

Una vez más, Estados Unidos confirmó su liderazgo al acumular 63; medallas, 29 de ellas de oro. 

Le siguió Jamaica con 24 (6 de oro, 9 de plata y 9 de bronce); Canadá sumó 14 medallas, mientras 

que Cuba y Guatemala lograron dos medallas de oro cada uno. 

El evento contó con destacadas presencias, entre las que destacan, Shericka Jackson, proclamada 

campeona de los 100m con 10.83 y Shaunae Miller Uibo, primera en 400m con 49.40 segundos. 

Una de las mayores sorpresas llegó en el martillo femenino, donde la medallista de bronce mundial 

de Estados Unidos, Janee Kassanavoid, superó a la campeona mundial Brooke Andersen. 

Kassanavoid ganó con 71,51 m mientras que Andersen logró 68,66 m, su segunda derrota en una 

temporada de gran éxito. 

Una de las estrellas emergentes de Dominica fue la saltadora de triples Thea Lafond, quien hizo 

historia al convertirse en la primera atleta de su país en ganar un título de la NACAC, cuando 

aterrizó a 14,49 m en la sexta y última ronda. 
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Handal Roban de San Vicente y las Granadinas ganó su primera medalla NACAC Open, plata, en 

los 800 metros masculinos. 

Según Mike Sands (BAH), presidente de NACAC, “los atletas de la región se desempeñaron 

extremadamente bien en los campeonatos mundiales y de área, además de ganar varios premios. Y 

este es un testimonio de los increíbles entrenadores que tenemos la suerte de tener en la familia 

NACAC”. 

El presidente de atletismo de NACAC, Mike Sands, observó: "La falta de fondos suficientes 

siempre es un desafío, por lo que también se hará mayor hincapié en asegurar una fuente adicional 

de patrocinios, que permitirá a NACAC implementar más programas de los que permite nuestro 

presupuesto actual". 

 

World Athletics/NACAC Athletics Kids Athletics realizó el segundo campamento 

La segunda edición de NACAC Athletics del Kids Athletics Camp for the Area se completó con 

éxito el miércoles 21 de diciembre de 2022. Este se llevó a cabo en San Salvador, El Salvador. 

              
 

El Campamento, a cargo del Director de Entrenadores y Campamentos de Atletismo de NACAC, 

Chester Morgan, fue similar al primero realizado en República Dominicana hace unas semanas y 

deja al Área en un papel protagónico con la puesta en marcha del nuevo e integral Programa de 

atletismo infantil planificado por World Athletics. Ambos Campamentos fueron diseñados para 

producir instructores para la formación de formadores en 

sus respectivas federaciones miembro El campamento en El Salvador fue dirigido por el Instructor 

de Atletismo Infantil, Marcos Brenes. de Costa Rica, y coordinado por Carlos Clemente de El 
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Salvador quien también se desempeñó como representante del Director de Entrenadores y 

Campamentos, Chester Morgan. 

El último día del programa, 40 niños, de siete a 12 años, se reunieron para participar en Kids 

Athletics. 

 

      

 

      

 

El curso contó con un total de 16 participantes provenientes de Costa Rica, República Dominicana, 

El Salvador, Guatemala, Honduras, México y Puerto Rico. 

Las sesiones presenciales se realizaron en el hotel Kartagus, mientras que las prácticas se realizaron 

en el Comando de Apoyo de Transmisiones Fuerzas Armadas (CATFA). FEDEATLETISMO 

proporcionó materiales y otras formas de ayuda al programa. 

 

Importantes Cursos NACAC Realizados en El Salvador 

 

NACAC Athletics continuó organizando cursos que están diseñados para mejorar las competencias 

de los oficiales técnicos en el país, en el período previo a los Juegos Centroamericanos y del Caribe 

(CAC) que se realizarán allí en 2023. 

El sábado 1 y domingo 18 de diciembre de 2022, NACAC Atletismo facilitó el Curso de 

Agrimensores de Atletismo en el Hotel Capital, sede del Comité Organizador de los Juegos CAC 

San Salvador (COSSAN) 2023. Las sesiones prácticas se realizaron en las rutas de los Eventos de 

Medio Maratón y Marcha Atlética de los Juegos, respectivamente. 

El sábado se realizó la medición y certificación del circuito de marcha para los Juegos 

Centroamericanos y del Caribe, mientras que el domingo se realizó la medición y certificación del 

recorrido para la media maratón. 

El curso contó con el apoyo de la Federación Salvadoreña de Atletismo y COSSAN. El curso 

estuvo a cargo de Javier Noriega, Topógrafo Nivel A e Instructor Mundial de Atletismo de México. 
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También estuvo presente el Delegado Técnico designado por NACAC Atletismo del componente 

de atletismo de los Juegos CAC, Carlos Barrios de Guatemala, para supervisar la medición y 

certificación de la ruta. 

El curso contó con un total de 13 participantes del área centroamericana: Guatemala, Honduras, 

Nicaragua, Costa Rica, Panamá y El Salvador. 

En la ceremonia de clausura estuvieron presentes los 13 participantes del curso junto con el Sr. 

Javier Noriega, Topógrafo Nivel A e Instructor Mundial de Atletismo y el Presidente de la 

Federación, Ing. Gloria Ramos y el Delegado Técnico de los Juegos CAC Carlos Barrios. 

Subvención de WA para el crecimiento y subvenciones de la federación de miembros para 2023. 

La NACAC se complace en recordar a las federaciones miembro que el proceso de solicitud de la 

Subvención para el crecimiento de World Athletics 2023 se abrió oficialmente el 19 de diciembre 

de 2022 y se cerrará el 28 de febrero de 2023. Es muy importante que las federaciones miembro 

presten mucha atención a las fechas mencionadas y se aseguren de enviar información 

significativa. proyectos que ayudarán en sus respectivos programas de desarrollo para el año. 

World Athletics insiste en que la Subvención para el crecimiento será una subvención basada en 

proyectos de hasta USD 20 000 por un período de un año para actividades realizadas en 2023. 

La plataforma en línea World Athletics Grants Hub se utilizará para todos los procesos de solicitud, 

evaluación e informes para la Subvención para el Crecimiento. 

  

Subvenciones de federaciones miembro también abiertas 

Se solicita a las federaciones miembro que tengan en cuenta que el formulario de propuesta para la 

Subvención de Federación Miembro 2023 también estará en el Centro de Subvenciones de World 

Athletics. El momento para solicitar la subvención MF se ha revisado para alinearlo con la 

subvención para el crecimiento, de modo que las MF elegibles puedan solicitar ambas 

subvenciones al mismo tiempo a través del Centro de subvenciones de World Athletics. 

Para aquellas Federaciones Miembro que aún no han utilizado el Centro de Subvenciones de World 

Athletics, regístrese utilizando el siguiente enlace: https://worldathletics-grants.eu-

1.smartsimple.eu/s_Login.jsp. 
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World Athletics revisará y evaluará las solicitudes una vez enviadas y buscará aclaraciones de los 

MF, según corresponda. La aprobación de las solicitudes se confirmará lo antes posible y desde 

principios de febrero de 2023 en adelante. 

Cada una de las federaciones miembro de NACAC habría sido notificada de su estado con respecto 

a las Subvenciones antes mencionadas, así como todo el material de orientación relevante 

relacionado con la navegación por el Centro de Subvenciones de World Athletics y se les pide que 

presenten sus solicitudes de Subvención para el Crecimiento y Subvención MF: 

El equipo de Relaciones con los miembros de World Athletics (grants@worldathletics.org) está 

disponible para ayudar a las federaciones miembro que lo necesiten. 

 

Publicado sistema de clasificación para atletismo en París 2024 

World Athletics ha aprobado el sistema de clasificación para la competición de atletismo en los 

Juegos Olímpicos de París 2024, que se celebrarán entre el 2 y el 11 de agosto de 2024, ha sido 

publicado. 

Como fue el caso de los Juegos Olímpicos de Tokio y los Campeonatos Mundiales de Atletismo de 

Oregón22, el sistema de clasificación se basará en una doble vía de clasificación, con el 50 % de 

los atletas clasificándose a través de los estándares de entrada y el 50 % restante clasificándose a 

través de las clasificaciones mundiales. 

El sistema de calificación fue aprobado por el Consejo Mundial de Atletismo e incluye detalles de 

las ventanas de calificación, número objetivo de atletas por disciplina y estándares de entrada. 

El programa incluirá 23 eventos femeninos y 23 masculinos, así como dos eventos mixtos: el 

relevo mixto de 4x400 m y la carrera a pie por equipos mixtos de 35 km. 

Para los 10.000 m, pruebas combinadas, marchas y relevos, el período de calificación se extiende 

desde el 31 de diciembre de 2022 hasta el 30 de junio de 2024. Para el maratón, la ventana de 

calificación es desde el 1 de noviembre de 2022 hasta el 30 de abril de 2024. Para todos los demás 

eventos, la calificación El período se extiende desde el 1 de julio de 2023 hasta el 30 de junio de 

2024. 

Para el maratón, cualquier atleta clasificado por encima del atleta 65 en la lista filtrada de Quota 

Place "Road to Paris" el 30 de enero de 2024 se considerará calificado. Después del 30 de enero de 

2024, el 20 % restante de la cuota se determinará según los mismos criterios de calificación de 
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doble vía descritos anteriormente, sin desplazar a los atletas clasificados el 30 de enero de 2024. 

Cualquier comité olímpico nacional puede optar por reasignar una plaza a un atleta no calificado. , 

siempre que el atleta en la ventana de calificación haya logrado al menos un rendimiento de 

2:11:30 (hombres) o 2:29:30 (mujeres). 

World Athletics publicará la herramienta oficial de seguimiento de la calificación (Road to Paris) 

en la Zona de estadísticas del sitio web de World Athletics a finales de 2023. 

Nassau, Bahamas, albergará los World Athletics Relays, el principal evento de clasificación 

olímpica para los relevos, en abril/mayo de 2024 (fechas por confirmar). 

 

 

 

 


