NORTH AMERICAN, CENTRAL AMERICAN AND CARIBBEAN ATHLETICS ASSOCIATION

ATHLETICS

Suite #58W Thomas A Robinson National Stadium info@athleticsnacac.org

THIS WEEK IN NACAC

Vol. 3 No. 40
9 October 2022

EDITORIAL

NACAC Athletics continues to encourage member federations to stay the course in terms of our
broad commitment to the realization of the World Athletics World Plan that was launched last year
and takes us through to 2030.

It is against the foregoing backdrop that NACAC Athletics facilitated the election of officers of its
Athletes Commission in Freeport, Grand Bahama, during the NACAC Open Championships. Since
then, new elected Chairman, O’Dayne Richards, has convened meetings and attended the meeting
of the NACAC Competitions Commission last week.

The Competitions Commission met on Tuesday last, and addressed several important issues.
Competitions Director, Michael Serralta, updated members on the status of the Competitions
scheduled for 2022 and addressed the NACAC Calendar for 2023 and informed of the importance
of a meeting of Meet Organisers which he has scheduled for 13 October 2022.

Richards, Chair of the Athletes’ Commission, emphasized the importance of athletes’ views in the
discussion on ranking points and their own preferences. He called for a survey to be undertaken in
respect of the athletes’ stance on the ranking points as they are allocated to competitions. There

must be a level playing field.
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The voices of the athletes remain an important ingredient in the NACAC leadership policies and
decision-making processes.

The Commission also addressed the matter of the tardiness being experienced in the submission of
bids to host NACAC events. The issues related to this tardiness must be adequately addressed.
NACAC Athletics lauds the work of its member federations regarding the timely responses to the
WARECS Silver Level evaluation scheduled for next month. If we continue with this approach to
all circulares NACAC Athletics is sure to continue it very positive impact of global athletics.
Finally, President Sands expressed his affirmation of the findings of the surveys undertaken
amongst athletes at the World Championships in Eugene, Oregon, earlier this year.

Sands observed, “the findings send a very clear message that athletes are as concerned as an ever-
increasing number of people around the world, that we have to take climate change seriously or we
would not have a planet to speak about for much longer.”

World Athletics stated in a media release recently, “More than 70% of athletes are either
extremely concerned or very concerned about climate change, while 72% say that climate change
has already impacted them and 75% say that climate change has impacted our sport. ”

Sands committed NACAC Athletics to doing its part in the fight to save our planet and to engage
all stakeholders, going forward.

Winners in CAC to qualify for Santiago2023

The 24" edition of the quadrennial Central American and Caribbean (CAC) Games is scheduled to
take place in San Salvador, El Salvador, 23 June to 8 July 2023. The Organising Committee,
COSSAN2023 is stepping up its preparations to host the big event. The CAC Games fall under
Centro Caribe Sports (CCS), formerly the Central American and Caribbean Sports Organisation
(CACSO) and were originally scheduled for this year but had to be postponed due to the impact of
the pandemic.

An agreement has been reached with Panam Sports, owners of the Pan American Games, that 14 of
the sports on the competition programme at the CAC Games will automatically qualify to compete
at the Pan American Games, scheduled for Santiago, Chile, 20 October to 5 November 2023.

For the CAC Games in San Salvador, athletics will run from 2 — 8 July 2023.

Keith Joseph P.O. Box 680, Kingstown, St Vincent and the Grenadines
General Secretary, NACAC Tel: (784) 457 9062 (H); (784) 457 2970 (O)



The CCS Medical Commission, comprising doctors Hans Larsen and Milton Pineda and Karla
Lecona from the CCS staff, recently the country to meet with the general director of the Games,
Dinora Acevedo.

The Technical Commission members, René Romero, Julio Gomez, Victor Vargas, Bernardo also
recently conducted a visit to assess the preparations for the Games.

In respect of the national stadium for track and field competition, there is much satisfaction with
the rate of progress.

President of NACAC, Mike Sands, is in constant contact with Gloria Ramos, President of the
member federation of El Salvador, monitoring the progress of work on the stadium, since this has
been of major concern.

According to Sands, “NACAC Athletics is happy with the fact that the local member federation is
itself satisfied with what they are seeing on the ground in El Salvador. We hope that the track will
usher in a significant boost in interest in our sport, once completed, and that the government and

the federation would collaborate to host major athletics events in the future.”

Member Federations responded well to Technical Officials Circular

Both NACAC Athletics President, Mike Sands, and Director of Competitions and lead on
Technical Officials, Michael Serralta, have been high in their praise of our member federations for
their commitment to the Area’s Circular that urged responding in a timely manner to the 7 October
2022 deadline for applications for the WARECS Silver level evaluation set for 5 — 6 November.
Serralta noted that the responses received from the members reflect the growth in interest by the
Area’s leaders in their technical officials and in officiating.

More than 78 technical officials have been registered for the WARECS evaluation from NACAC
Athletics.

Mike Sands note that “the response has been impressive. We certainly hope that the registered

officials will prepare themselves so that they can attain a very high success rate at the evaluation”.

Around NACAC

Guadeloupe
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Road Racing is back in the French Caribbean

Saturday 8 October 2022 marked the official reintroduction of road running in the French
Caribbean island of Guadeloupe.

In every aspect, the hosting of the 30™ edition of the Semi Marathon of the city of Abymes was a
celebration for the people of Guadeloupe. It was two years since this major international road race
was last held on the island because of the Covid 19 pandemic. The return of the event was
welcomed by all stakeholders. The athletes were treated to a festive environment all along the route
and especially at the start and finish of the race.

The USA’s, Will Nation, won the men’s section of the event, in a time of 1:09:40. Simon Warui of
Kenya was second (1:11:43), with Ticco Efrain Resendez de Los Santos, of Mexico, in third.

The women’s segment was won by Sorany Rodriguez Acosta (1:20:20) of the Dominican Republic

St Vincent and the Grenadines

TASVG in Vincy Moves Initiative

Team Athletics St Vincent and the Grenadines (TASVGQ), has joined forces with the nation’s
Ministry of Health in preparing to officially launch, VINCY MOVES, on Saturday 22 October in
what is expected to be a grand affair.

The initiative addresses inculcating healthy living into the culture of Vincentian society. Wellness
must be a part of Vincentian life, going forward.

Earlier today, the Ministry of Health and Team Athletics SVG brought together more than 50
persons representing sports and community organisations from across the country, to discuss the
initiative, engagement in the launch activities and commit to the ‘movement’ going forward.
Shanika John, of the Ministry of Health and Keith Joseph of TASVG, address this morning’s
meeting.

The theme of the launch on 22 October is simply, “Let’s Get Moving!”

TASVG completes 2023 Calendar
The athletics calendar for St Vincent and the Grenadines in 2023, is now completed and ready for

circulation to stakeholders.
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Over the past several weeks TASVG’s technical leaders have been engaged in the calendar
preparation exercise that includes the activities of the Inter Primary and Inter Secondary track and

field competitions.

The Week Ahead
Thursday 13 October
7.00pm Eastern Time: NACAC Athletics Competition Director, Michael Serralta, will convene a

Zoom meeting with Meet Organisers of the Area.
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NACAC Athletics continua alentando a las federaciones miembros a mantener el rumbo en
términos de nuestro amplio compromiso con la realizacion del Plan Mundial de Atletismo Mundial
que se lanzo el afio pasado y nos lleva hasta 2030.

Es en el contexto anterior que NACAC Athletics facilito la eleccion de los funcionarios de su
Comision de Atletas en Freeport, Gran Bahama, durante el Campeonato Abierto de NACAC.
Desde entonces, el nuevo presidente electo, O'Dayne Richards, convoco reuniones y asistio a la
reunion de la Comision de Competencias de NACAC la semana pasada.

La Comisidn de Competiciones se reunié el pasado martes y abord6 varios temas importantes. El
Director de Competiciones, Michael Serralta, actualizé a los miembros sobre el estado de las
Competiciones programadas para 2022 y abordé el Calendario NACAC para 2023 e inform6 sobre
la importancia de una reunién de Organizadores de Encuentros que ha programado para el 13 de
octubre de 2022.

Richards, presidente de la Comisién de Atletas, enfatizé la importancia de los puntos de vista de
los atletas en la discusion sobre los puntos de clasificacidn y sus propias preferencias. Pidi6 que se
realice una encuesta con respecto a la postura de los atletas sobre los puntos de clasificacion a
medida que se asignan a las competiciones. Debe haber igualdad de condiciones.

Las voces de los atletas siguen siendo un ingrediente importante en las politicas de liderazgo y los
procesos de toma de decisiones de NACAC.

La Comision también abordé el tema de la tardanza que se esta experimentando en la presentacion
de ofertas para albergar eventos de la NACAC. Los problemas relacionados con esta tardanza
deben abordarse adecuadamente.

NACAC Athletics elogia el trabajo de sus federaciones miembro con respecto a las respuestas
oportunas a la evaluacion del Nivel Plata de WARECS programada para el proximo mes. Si
continuamos con este enfoque de todas las circulares NACAC Athletics seguramente continuara

teniendo un impacto muy positivo en el atletismo mundial.
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Finalmente, el presidente Sands expreso su afirmacion de los resultados de las encuestas realizadas
entre atletas en los Campeonatos Mundiales en Eugene, Oregon, a principios de este afio.

Sands observo: “Los hallazgos envian un mensaje muy claro de que los atletas estan tan
preocupados como un numero cada vez mayor de personas en todo el mundo, que tenemos que
tomarnos el cambio climatico en serio o0 no tendriamos un planeta del que hablar por mucho méas
tiempo. ”

World Athletics declar6é en un comunicado de prensa recientemente: “Mas del 70 % de los atletas
estan extremadamente preocupados 0 muy preocupados por el cambio climatico, mientras que el 72
% dice que el cambio climatico ya los ha afectado y el 75 % dice que el cambio climético ha
afectado nuestro deporte.

Sands comprometié a NACAC Athletics a hacer su parte en la lucha para salvar nuestro planeta e

involucrar a todas las partes interesadas en el futuro.

Ganadores en CAC para clasificar a Santiago 2023

La 242 edicion de los Juegos Centroamericanos y del Caribe (CAC) cuatrienales esta programada
para llevarse a cabo en San Salvador, El Salvador, del 23 de junio al 8 de julio de 2023. EI Comité
Organizador, COSSAN2023, esté intensificando sus preparativos para albergar el gran evento. Los
Juegos CAC pertenecen al Centro Caribe Sports (CCS), anteriormente la Organizacion Deportiva
Centroamericana y del Caribe (ODECABE), y originalmente estaban programados para este afio,
pero tuvieron que posponerse debido al impacto de la pandemia.

Se llegd a un acuerdo con Panam Sports, propietarios de los Juegos Panamericanos, para que 14 de
los deportes del programa de competencia de los Juegos CAC clasifiquen automaticamente para
competir en los Juegos Panamericanos, programados para Santiago de Chile, del 20 al 5 de octubre.
noviembre de 2023.

Para los Juegos CAC en San Salvador, el atletismo se llevara a cabo del 2 al 8 de julio de 2023.

La Comision Médica de la CCS, integrada por los doctores Hans Larsen y Milton Pineda y Karla
Lecona del staff de la CCS, viajo recientemente al pais para reunirse con la directora general de los
Juegos, Dinora Acevedo.

Los miembros de la Comisidn Técnica, René Romero, Julio Gémez, Victor Vargas, Bernardo

también realizaron recientemente una visita para evaluar los preparativos de los Juegos.
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Con respecto al estadio nacional de atletismo, hay mucha satisfaccién con el ritmo de avance.

El presidente de NACAC, Mike Sands, esta en constante contacto con Gloria Ramos, presidenta de
la federacion miembro de El Salvador, monitoreando el avance de los trabajos en el estadio, ya que
esto ha sido de gran preocupacion.

Segtn Sands, “NACAC Athletics estd contento con el hecho de que la federacion miembro local
esta satisfecha con lo que estan viendo sobre el terreno en El Salvador. Esperamos que la pista
marque el comienzo de un aumento significativo en el interés por nuestro deporte, una vez que esté
terminada, y que el gobierno y la federacién colaboren para albergar importantes eventos de

atletismo en el futuro”.

Las federaciones miembro respondieron bien a la Circular de Oficiales Técnicos

Tanto el Presidente de Atletismo de NACAC, Mike Sands, como el Director de Competiciones y
Oficiales Técnicos, Michael Serralta, han elogiado mucho a nuestras federaciones miembro por su
compromiso con la Circular del Area que inst6 a responder de manera oportuna al 7 de octubre de
2022. La fecha limite para las solicitudes para la evaluacion del nivel Silver de WARECS se fijo
para el 5y 6 de noviembre.

Serralta sefialé que las respuestas recibidas de los miembros reflejan el crecimiento del interés de
los lideres del Area en sus oficiales técnicos y en el arbitraje.

Se han registrado méas de 78 oficiales técnicos para la evaluacion WARECS de NACAC Athletics.
Mike Sands sefiala que “la respuesta ha sido impresionante. Ciertamente esperamos que los
funcionarios registrados se preparen para que puedan lograr una tasa de éxito muy alta en la

evaluacion”.

Alrededor de NACAC

Guadalupe

Road Racing esté de vuelta en el Caribe francés
El sabado 8 de octubre de 2022 marcé la reintroduccion oficial de las carreras en carretera en la isla

caribefia francesa de Guadalupe.
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En todos los aspectos, la celebracion de la 302 edicion de la Semi Maratdn de la ciudad de Abymes
fue una celebracion para los guadalupefios. Han pasado dos afios desde la Gltima vez que esta gran
carrera internacional en ruta se llevo a cabo en la isla debido a la pandemia de Covid 19. El regreso
del evento fue bien recibido por todos los interesados. Los atletas disfrutaron de un ambiente
festivo a lo largo de todo el recorrido y especialmente en la salida y llegada de la carrera.

El estadounidense Will Nation gano la seccién masculina del evento, en un tiempo de 1:09:40.
Simon Warui de Kenia fue segundo (1:11:43), con Ticco Efrain Resendez de Los Santos, de
México, en tercer lugar.

El segmento femenino lo gand Sorany Rodriguez Acosta (1:20:20) de Republica Dominicana

San Vicente y las Granadinas

TASVG en la iniciativa Vincy Moves

Team Athletics St Vincent and the Grenadines (TASVG), ha unido fuerzas con el Ministerio de
Salud de la nacién para prepararse para lanzar oficialmente VINCY MOVES, el sdbado 22 de
octubre en lo que se espera que sea un gran evento.

La iniciativa trata de inculcar una vida sana en la cultura de la sociedad vicenciana. El bienestar
debe ser parte de la vida vicenciana, en el futuro.

Hoy temprano, el Ministerio de Salud y Atletismo de Equipos SVG reunié a mas de 50 personas
que representan a organizaciones deportivas y comunitarias de todo el pais para discutir la
iniciativa, participar en las actividades de lanzamiento y comprometerse con el "movimiento” en el
futuro.

Shanika John, del Ministerio de Salud y Keith Joseph de TASVG, se dirigen a la reunién de esta
mafiana.

El lema del lanzamiento el 22 de octubre es simplemente: “jPongdmonos en movimiento!”.

TASVG completa el Calendario 2023
El calendario de atletismo para San Vicente y las Granadinas en 2023 ya estd completo y listo para

circular entre las partes interesadas.
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Durante las Gltimas semanas, los lideres técnicos de TASVG se han involucrado en el ejercicio de
preparacion del calendario que incluye las actividades de las competencias de pista 'y campo Inter

Primary e Inter Secondary.
La semana que viene
Jueves 13 de Octubre

7:00 p. m., hora del este: El director de la competencia de atletismo de NACAC, Michael Serralta,

convocara una reuniéon de Zoom con los organizadores de la reunion del area.
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