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EDITORIAL

NACAC Athletics continues to be the beneficiary of a seemingly incessant inflow of
congratulations and commendations over the most successful Anita Doherty NACAC Open
Championships held in Freeport, Grand Bahama, 19 — 21 August 2022.

A refreshed and elated NACAC Athletics President, Mike Sands, continues to bask in the generous
comments submitted by NACAC member federations, coaches, fans, followers of athletics and
athletes from all across the world.

“While I am the recipient of much of the communications, know that these are not for me, per se,
but for all of us who, in one way or another, pulled together as an incredible team, to deliver
Championships of a world standard, where the performances of the athletes of our Area, have been
the delight of the Bahamian People”, Sand stated.

“NACAC Athletics is grateful to The Bahamian government, for its massive infusion of funds,
personnel and other resources, the Local Organising Committee, the BAAA, the Grand Bahama
AAA, the sponsors and the volunteers, all of whom deserve our highest commendation and our

most sincere gratitude. The Championships were about all of us/” Sands observed.

Keith Joseph P.O. Box 680, Kingstown, St Vincent and the Grenadines
General Secretary, NACAC Tel: (784) 457 9062 (H); (784) 457 2970 (O)


mailto:Suite#58W Thomas A Robinson National Stadium
mailto:info@athleticsnacac.org

Jamaican coach, Paul Francis, was quoted in a Jamaica Observer article by Paul Reid, dated 24
August 2022, as saying that whatever challenges the organisers faced at the beginning, did nothing
to negatively impact the performances of what was a very successful Jamaican team. “...we all
enjoyed our stay on Grand Bahama tremendously and would not even call them issues, as they dd
not affect our performances”.

Francis singled out liaison officer, Adrian Gilbert, for his attention to their needs, including finding
‘Jamaican food’, the ultimate in resourcefulness.

Francis’s comments served to highlight the importance of the tremendous efforts by Grand
Bahamians, and indeed, all involved in the hosting of the Championships. This is an area of sports
management that is all too often overlooked and we are all grateful for Francis’ keen observation.
Teams in attendance at the Games were enthused at the fact that the Minister for Grand Bahama,
Hon Moxey, and the Minister of Sport, Hon Bowleg, took time to visit the respective teams under
the tents provided for them in the warm-up area.

On the morning of Monday 22 August, Minister Moxey was at the airport, nt only to see that
adequate arrangements were in place for the heavy departures, but also to express the
government’s and her own gratitude to all, for their commitment, performances and stay in Grand
Bahama. This does not always happen and certainly allowed all participants to leave The Bahamas
with a feeling that they were all appreciated.

NACAC Athletics President, Mike Sands, noted, “/ am proud to be Bahamian. I am proud of what
we were able to produce for our Area. It is often said that ‘charity begins at home’ and we
certainly showed that we are ready to host major athletics events, not only in Nassau, but also in
Grand Bahama. This is an occasion for all of us, Bahamians, to savour the moment.”

While a very hectic schedule kept World Athletics President, Lord Sebastian Coe, from attending
the NACAC Athletics Championships in Grand Bahama, he and the organisation were ably
represented by CEOQ, Jon Ridgeon, and Helen Delaney, Director Governance, Member &

International Relations. They both thoroughly enjoyed the Championships.

NACAC Athletes shine again at Lausanne Meet
American sprinter, Aleia Hobbs (10.87) won the 100m at the Lausanne season-ending Diamond

League on Saturday, defeating Jamaican, Shericka Jackson (10.88) and the Ivory Coast’s Ta Lou
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(10.89), second and third respectively, in the process.. For adoring athletics fanatics around the
world, it was a disappointing end as the anticipated clash of Fraser-Pryce, Thompson-Herah and
Jackson never materialised. Fraser-Pryce and Thompson both withdrew from the event, leaving
only Jackson to fight for honours.

Reigning world 200m champion, Noah Lyles, did not disappoint, however. He won in 19.56, with
countryman, Michael Norman (19.760 and Trinidad and Tobago’s Jereem Richards (19.95),
respectively, completing a NACAC sweep.

Jamaica’s, Rasheed Broadbell, produced a personal best of 12.99 in winning the 110mH, with
USA’s Trey Cunningham (13.10), and Grant Holloway (13.11) following. Fellow Jamaican and
reigning Olympic champion, Hansle Parchment (13.13) was fourth.

NACAC and Cuba enjoyed a sweep of the top honours in the Men’s Triple Jump, with Andy Diaz
Hernandez (17.67m), Lazaro Martinez (17.5m) and Jordan Alejandro Diaz Fortun (17.44),
respectively.

Patrons were once more treated to the continuation of the ,intense Shot Put rivalry between the two
Americans, Joe Kovacs (22.54m), who won this time around, and world record holder, world
champion and Olympic champion, Ryan Crouser (22.05), who had to settle for second.

Puerto Rico and NACAC’s, Jasmine Camacho-Quinn (12.34), won the 100mH with the USA’s Tia
Jones (12.47), in third. NACAC’s Nia Ali (USA — 12.59) , Britany Anderson (JAM — 12.59) and
Kendra Harrison(USA — 12.59), occupied the remaining positions.

Jamaicans, Janieve Russell (53.92) and Andrenette Knight (54.33) claimed second and third
respectively in the Women’s 400mH

Finally, Jamaica’s Shanieka Ricketts continued to show good form placing second in the Women’s

Triple Jump (14.64m).

NACAC completes historic first in Kids Athletics

Santo Domingo, Dominican Republic, was the scene of track and field history when the member
federation, led by Gerardo Suero, hosted a pilot of the joint World Athletics Training of Trainers
workshop for the new Kids Athletics (KA) programme.

The historic global first for NACAC’s KA Programme comes in the wake of a very aggressive
adoption of the initiative by the Area’s Director of Coaching and Camps, Chester Morgan.
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President Suero welcoming participants to Dominican Republic and the workshop

Leading by example in his own member federation, Team Athletics St Vincent and the Grenadines,
Morgan organised a pilot programme in keeping with World Athletics” mandate and worked with
others in the Area to do likewise.

The decision to have the historic first Training of Trainers KA Programme in NACAC was a fitting
climax to the tremendous amount of work that has been undertaken over the past several months. A
total of eighteen (18) participants from English-speaking member federations of NACAC Athletics
attended what was the pilot workshop, designed to prepare individuals to serve as ‘Leads’ of Kids
Athletics programmes in their respective organisations.

The workshop featured a total of 12 sessions, theoretical and practical, and concluded with a

festival involving 60 kids from the Dominican Republic, ranging from age 5 — 15 years.
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In her own words, Catherine O’Sullivan, who spearheads the KA at World Athletics’ Development
Department, expressed thanks to “NACAC for bringing federations together to learn the new Kids’
Athletics programme. Thanks also for allowing World Athletics to use the workshop to test and
pilot the new Kids’ Athletics content and workshop design.

“The group led by Chester was fantastic. They all came with a range of knowledge and experience
within Athletics and the education sector. This brought together some great ideas and
collaboration that will help form the direction of Kids’ Athletics in the NACAC region (and
globally). They were highly engaged and had great feedback and suggestions for further
development of the programme. ”

O’ Sullivan also wrote, “The workshop allowed World Athletics to collaborate with Chester
Morgan to develop him as a Master Kids’ Athletics trainer for the region. We will continue to work
together (as well as Marco Brenes) on the framework and delivery of Kids’ Athletics Lead and
practitioner workshops for NACAC”.

The workshop was held 24 — 25 August 2022.

The KA Workshop — A participant’s view

Kelisha Yourke, a participant in the aforementioned workshop
reflected as follows:

Over the past two days with so much information to grasp,

| was able to understand how the programme is designed

and the way forward towards achieving the long term objectives.
This was essential as this group was the pilot group

and having a good understanding is instrumental as it will set

the foundation for what is to come.
This programme taught me the use of the STEP method Kelisha Yorke

when developing a session. For example, one must

know where the activity is being performed (SPACE), know how the activity is being performed
(TASK), know what equipment is being used (EQUIPMENT), know who is doing what with whom
(PEOPLE). Having this knowledge will better guide coaches, teachers or practitioners to execute a

simple session to carter for all.
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Furthermore, values, fundamental and lifelong skills with over 100 game cards were explained. This
shows that children who are engaged in the KA programme will develop holistically as they pass
through the three levels of this programme.

The programme also taught me how to plan a session, organize a workshop and execute a festival.
Both the theory and practical sessions were instrumental. | thought that the theory could have been
done prior to the workshop and the practical could have been lengthier as it is the vital part for
execution.

The moment of truth came after our group planned a KA Festival for the children in Santo Domingo
to execute what we have learnt. | must say what a struggle it was as the language became a barrier;
however, it did not stop me from having fun. It pushed me to think on my feet. As I look at them 1
recognised that | needed to demonstrate more and talk less. | must say | learnt a little Spanish

through-out this session as simple as counting up to 10 and few expressions.

MY RECOMMENDATIONS

- Going forward few need to put more emphasis on how to organize workshops for others and
how to deliver the content to coaches, practitioners and teachers in the best way as we market
KA.

- Have quarterly sessions with leaders to know where they are at and develop relationships
that would serve as a support system. This can also be done as training for the leaders via
zoom or any other means NACAC and World Athletics can utilise for better understanding
and execution of the programme.

- Conduct practical sessions in the morning after the theory is done and focus more on the

game cards because they will be used more.

O’Dayne Richards is new Athletes’ Commission Chair

Jamaica’s Odayne Richards is the new Chairman of the NACAC Athletics Athletes’ Commission.
In a keenly contested elections for the leaders of the Athletes Commission held during the recently
concluded Anita Doherty NACAC Open Championships on Freeport, Grand Bahama, Richards

was elected to head the organization,
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The elections, overseen by outgoing Chair, Kineke Alexander of St Vincent and the Grenadines,
former member, Allan Ayala Acevedo of Guatemala and NACAC-appointed mentor to the
Commission, Cydonie Mothersill, proved to be as exciting as it was challenging. The
aforementioned trio made their way to all athletes’ residences in Freeport and at the competition
and training venues, encouraging participation by the athletes while sensitizing them on the
importance of having their say in the affairs of the sport in the NACAC Athletics Area.
In the end, the trio expressed satisfaction with the fact that there was increased awareness of the
existence of NACAC Athletics and its leading role in World Athletics. There is now much interest
in greater athletes’ involvement in the work of the newly appointed Commission.
As Chairman of the Commission, Richards will now sit as a member of the NACAC Athletics’
Council, representing NACAC athletes in the Area Association’s seat of governance..
The rest of the Commission are

e Antonique Strachan (Bahamas — BAH)

e Jehue Gordon (Trinidad & Tobago — TTO)

e Ayanna Morgan (Barbados — BAR)

e William Leer (United States of America — (USA)

e Kurt Felix — (Grenada)

e Tahesia Harrigan (BVI)

e Jaiden Francis (Cayman Islands)

e Luis Joel Castro Rivera (Puerto Rico)
NACAC has extended congratulations to the newly elected Athletes Commission. President Sands,
commended “the outgoing leadership of the Commission for their work and the foundation upon
which they have afforded the new leadership to build and expand their involvement in the decision-
making at the highest level of NACAC Athletics”.
“The voices of our athletes are critical to our serving their needs and affording them every
opportunity to help shape the future of our organization, NACAC Athletics, as much as they

positively impact the world’s leading sport for individuals, athletics ”, Sands concluded.
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EDITORIAL

NACAC Athletics continua siendo el beneficiario de una afluencia aparentemente incesante de
felicitaciones y elogios por el mas exitoso Campeonato Abierto Anita Doherty NACAC celebrado
en Freeport, Gran Bahama, del 19 al 21 de agosto de 2022.

Un presidente de atletismo de NACAC renovado y eufdrico, Mike Sands, continta disfrutando de
los generosos comentarios presentados por las federaciones miembro de NACAC, entrenadores,
fanaticos, seguidores del atletismo y atletas de todo el mundo.

“Si bien soy el destinatario de gran parte de las comunicaciones, sepan que no son para mi en si,
sino para todos los que, de una forma u otra, nos unimos como un equipo increible para ofrecer
campeonatos de nivel mundial. , donde las actuaciones de los atletas de nuestra Area, han sido el
deleite del Pueblo Bahameiio”, afirm6 Sand.

“NACAC Athletics agradece al gobierno de las Bahamas, por su infusion masiva de fondos,
personal y otros recursos, el Comité Organizador Local, la BAAA, la AAA de Gran Bahama, los
patrocinadores y los voluntarios, todos los cuales merecen nuestro mas alto elogio y nuestro la
mas sincera gratitud. jLos campeonatos eran para todos nosotros!”. Sands observo.

El entrenador jamaiquino, Paul Francis, fue citado en un articulo del Jamaica Observer por Paul
Reid, fechado el 24 de agosto de 2022, diciendo que, independientemente de los desafios que
enfrentaron los organizadores al principio, no afectaron negativamente las actuaciones de lo que
fue un equipo jamaicano muy exitoso. “... todos disfrutamos muchisimo de nuestra estadia en
Gran Bahama y ni siquiera los llamariamos problemas, ya que no afectarian nuestras
actuaciones”.

Francis destaco al oficial de enlace, Adrian Gilbert, por su atencion a sus necesidades, incluida la

busqueda de "comida jamaicana", lo Gltimo en ingenio.
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Los comentarios de Francis sirvieron para resaltar la importancia de los tremendos esfuerzos de los
habitantes de Gran Bahamas y, de hecho, de todos los involucrados en la organizacién de los
Campeonatos. Esta es un area de la gestion deportiva que con demasiada frecuencia se pasa por
alto y todos estamos agradecidos por la aguda observacion de Francis.

Los equipos que asistieron a los Juegos se mostraron entusiasmados por el hecho de que el
Ministro de Gran Bahama, Hon Moxey, y el Ministro de Deportes, Hon Bowleg, se tomaron el
tiempo para visitar a los respectivos equipos bajo las carpas que se les proporcionaron en el area de
calentamiento.

En la mafana del lunes 22 de agosto, la ministra Moxey estuvo en el aeropuerto, no solo para
verificar que se hicieran los arreglos adecuados para las fuertes salidas, sino también para expresar
el agradecimiento del gobierno y el suyo propio a todos, por su compromiso, desempefio y estadia.
en Gran Bahama. Esto no siempre sucede y ciertamente permitio que todos los participantes se
fueran de Las Bahamas con la sensacion de que todos eran apreciados.

El presidente de atletismo de NACAC, Mike Sands, sefiald: “Estoy orgulloso de ser bahamerio.
Estoy orgulloso de lo que pudimos producir para nuestra Area. A menudo se dice que "la caridad
comienza en casa" y ciertamente demostramos que estamos listos para albergar grandes eventos
de atletismo, no solo en Nassau, sino también en Gran Bahama. Esta es una ocasion para que
todos nosotros, los bahamerios, saboreemos el momento”.

Si bien una agenda muy agitada impidié que el presidente de World Athletics, Lord Sebastian Coe,
asistiera al Campeonato de Atletismo de NACAC en Gran Bahama, él y la organizacion estuvieron
habilmente representados por el CEO, Jon Ridgeon, y Helen Delaney, Directora de Gobernanza,

Miembros y Relaciones Internacionales. Ambos disfrutaron mucho del Campeonato.

Los atletas de NACAC brillan nuevamente en Lausanne Meet

La velocista estadounidense Aleia Hobbs (10.87) gand los 100m en la final de temporada de la
Liga Diamante de Lausana el sabado, derrotando a la jamaicana Shericka Jackson (10.88) y a la
costamarfilefia Ta Lou (10.89), segunda y tercera respectivamente, en el proceso. Para los fanaticos
del atletismo de todo el mundo, fue un final decepcionante, ya que el choque anticipado de Fraser-
Pryce, Thompson-Herah y Jackson nunca se materializo. Fraser-Pryce y Thompson se retiraron del

evento, dejando solo a Jackson para luchar por los honores.
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Sin embargo, el actual campeon mundial de 200m, Noah Lyles, no defraudd. Gané en 19.56, con
su compatriota Michael Norman (19.76) y Jereem Richards de Trinidad y Tobago (19.95),
respectivamente, completando una barrida de NACAC.

Rasheed Broadbell, de Jamaica, produjo una mejor marca personal de 12.99 al ganar los 110mH,
seguido por Trey Cunningham (13.10) y Grant Holloway (13.11) de EE. UU. Su compatriota
jamaiquino y actual campedn olimpico, Hansle Parchment (13,13) fue cuarto.

NACAC y Cuba disfrutaron de una barrida de los maximos honores en el salto triple masculino,
con Andy Diaz Hernandez (17.67m), Lazaro Martinez (17.5m) y Jordan Alejandro Diaz Fortun
(17.44m), respectivamente.

Una vez mas, los asistentes disfrutaron de la continuacion de la intensa rivalidad de lanzamiento de
peso entre los dos estadounidenses, Joe Kovacs (22.54m), quien gano esta vez, y el poseedor del
récord mundial, campedn mundial y campedn olimpico, Ryan Crouser (22.05m), que tuvo que
conformarse con el segundo.

La puertorriquefia y de NACAC, Jasmine Camacho-Quinn (12.34), gan6 los 100mH con la
estadounidense Tia Jones (12.47), en tercer lugar. Nia Ali de NACAC (EE. UU. - 12.59), Britany
Anderson (JAM - 12.59) y Kendra Harrison (EE. UU. - 12.59), ocuparon las posiciones restantes.
Las jamaicanas, Janieve Russell (53.92) y Andrenette Knight (54,33) ocuparon el segundo y tercer
lugar respectivamente en los 400mH femeninos.

Finalmente, Shanieka Ricketts de Jamaica continué mostrando una buena forma al ubicarse en

segundo lugar en el triple salto femenino (14.64 m).

NACAC completa histérico primero en atletismo infantil

Santo Domingo, Republica Dominicana, fue el escenario de la historia del atletismo cuando la
federacion miembro, dirigida por Gerardo Suero, organizo6 un piloto del taller conjunto de
Formacion de Entrenadores de World Athletics para el nuevo programa Kids Athletics (KA).
La historica primicia mundial del Programa KA de NACAC se produce a raiz de una adopcién
muy agresiva de la iniciativa por parte del Director de Entrenamiento y Campamentos del Area,
Chester Morgan.
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Los nifios muestran sus certificados por participar en las practices

Predicando con el ejemplo en su propia federacién miembro, Team Athletics St Vincent and the
Grenadines, Morgan organizd un programa piloto de acuerdo con el mandato de World Athletics y
trabajo con otros en el Area para hacer lo mismo.

La decision de tener el historico primer Programa de Capacitacion de Capacitadores KA en
NACAC fue un climax apropiado para la enorme cantidad de trabajo que se ha llevado a cabo en
los Gltimos meses. Un total de dieciocho (18) participantes de las federaciones angloparlantes
miembros de NACAC Athletics asistieron a lo que fue el taller piloto, disefiado para preparar a las
personas para servir como "Lideres" de los programas de Kids Athletics en sus respectivas
organizaciones.

El taller contd con un total de 12 sesiones, tedricas y practicas, y concluyé con un festival en el que
participaron 60 nifios de la Republica Dominicana, con edades comprendidas entre los 5y los 15
afios.

En sus propias palabras, Catherine O'Sullivan, quien encabeza el KA en el Departamento de

Desarrollo de World Athletics, expres6 su agradecimiento a "NACAC por reunir a las federaciones
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para aprender el nuevo programa Kids' Athletics”. Gracias también por permitir que World
Athletics use el taller para probar y probar el nuevo contenido y disefio del taller de Kids' Athletics.
“El grupo liderado por Chester fue fantastico. Todos llegaron con una variedad de conocimientos y
experiencia dentro del sector del atletismo y la educacion. Esto reunié algunas grandes ideas y
colaboraciones que ayudaran a formar la direccion de Kids 'Atletismo en la region de NACAC (y
en todo el mundo). Estuvieron muy comprometidos y tuvieron excelentes comentarios y
sugerencias para un mayor desarrollo del programa”.

O’ Sullivan también escribio: “El taller permitiéo que World Athletics colaborara con Chester
Morgan para desarrollarlo como entrenador Master Kids’ Athletics para la region. Continuaremos
trabajando juntos (asi como con Marco Brenes) en el marco y la entrega de talleres para lideres y
practicantes de atletismo infantil para NACAC”.

El taller se llevo a cabo del 24 al 25 de agosto de 2022.

El Taller KA — ElI Comentario de un participante

Kelisha Yourke, participante del mencionado taller

Kelisha Yourke, a participant in the aforementioned workshop
reflejado de la siguiente manera:

En los dltimos dos dias con tanta informacion que captar,
Pude entender cdmo esta disefiado el programa.

y el camino a seguir para alcanzar los objetivos a largo plazo.
Esto fue esencial ya que este grupo era el grupo piloto.

y tener una buena comprension es fundamental, ya que establecera

la base de lo que esté por venir.
Este programa me ensefio el uso del método STEP Kelisha Yorke

al desarrollar una sesion. Por ejemplo, uno debe

saber donde se esta realizando la actividad (ESPACIO), saber como se esta realizando la actividad
(TAREA), saber qué equipo se esta utilizando (EQUIPO), saber quién esta haciendo qué con quién
(PERSONAS). Tener este conocimiento guiarda mejor a los entrenadores, maestros o practicantes

para ejecutar una sesion simple para todos.
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Ademas, se explicaron valores, habilidades fundamentales y para toda la vida con mas de 100
cartas de juego. Esto muestra que los nifios que participan en el programa KA se desarrollaran de
manera integral a medida que pasan por los tres niveles de este programa.

El programa también me ensefi¢ a planificar una sesion, organizar un taller y ejecutar un festival.
Tanto la sesion tedrica como la préactica fueron fundamentales. Pensé que la teoria se podria haber
hecho antes del taller y la practica podria haber sido mas larga ya que es la parte vital para la
ejecucion.

El momento de la verdad llegd después de que nuestro grupo planed un Festival KA para los nifios
en Santo Domingo para ejecutar lo que hemos aprendido. Debo decir qué lucha fue cuando el
idioma se convirtio en una barrera; sin embargo, no me impidio divertirme. Me empujé a pensar en
mis pies. Al mirarlos reconoci que necesitaba demostrar mas y hablar menos. Debo decir que
aprendi un poco de espafiol a lo largo de esta sesién tan simple como contar hasta 10 y pocas

expresiones.

MIS RECOMENDACIONES

- En el futuro, pocos necesitan poner mas énfasis en como organizar talleres para otros y como
entregar el contenido a entrenadores, profesionales y maestros de la mejor manera a medida que
comercializamos KA.

- Tener sesiones trimestrales con los lideres para saber donde estan y desarrollar relaciones que
sirvan como un sistema de apoyo. Esto también se puede hacer como entrenamiento para los
lideres a través de zoom o cualquier otro medio que NACAC y World Athletics puedan utilizar
para una mejor comprension y ejecucion del programa.

- Realizar sesiones préacticas por la mafiana después de hacer la teoria y centrarse mas en las cartas

del juego porque se usaran mas.

O'Dayne Richards es el nuevo presidente de la Comision de Atletas
Odayne Richards de Jamaica es el nuevo presidente de la Comision de Atletas de Atletismo de
NACAC.
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En unas elecciones muy disputadas para los lideres de la Comision de Atletas celebradas durante el
Campeonato Abierto Anita Doherty NACAC recientemente concluido en Freeport, Gran Bahama,
Richards fue elegido para dirigir la organizacion.

Las elecciones, supervisadas por la presidenta saliente, Kineke Alexander de San Vicente y las
Granadinas, el ex miembro Allan Ayala Acevedo de Guatemala y la mentora designada por la
NACAC para la Comisién, Cydonie Mothersill, demostraron ser tan emocionantes como
desafiantes. El trio antes mencionado se dirigio a las residencias de todos los atletas en Freeport y
en los lugares de competencia y entrenamiento, alentando la participacion de los atletas y
sensibilizandolos sobre la importancia de tener su opinion en los asuntos del deporte en el Area de
Atletismo de NACAC.

Al final, el trio expreso su satisfaccion por el hecho de que hubo una mayor conciencia de la
existencia de NACAC Athletics y su papel de liderazgo en World Athletics. Ahora hay mucho
interés en una mayor participacion de los atletas en el trabajo de la Comision recién nombrada.
Como presidente de la Comision, Richards ahora se sentard como miembro del Consejo de
Atletismo de NACAC, representando a los atletas de NACAC en la sede de gobierno de la
Asociacion del Area.

El resto de la Comisién son

* Antonique Strachan (Bahamas — BAH)

* Jehue Gordon (Trinidad y Tobago — TTO)

» Ayanna Morgan (Barbados-BAR)

» William Leer (Estados Unidos de América — (EE. UU.)

* Kurt Felix — (Granada)

* Tahesia Harrigan (BVI)

* Jaiden Francis (Islas Caiman)

* Luis Joel Castro Rivera (Puerto Rico)

NACAC ha extendido sus felicitaciones a la recién elegida Comision de Atletas. El presidente
Sands, elogio "el liderazgo saliente de la Comisidn por su trabajo y la base sobre la cual han
brindado el nuevo liderazgo para construir y expandir su participacion en la toma de decisiones al
maés alto nivel de NACAC Athletics".
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“ Las voces de nuestros atletas son fundamentales para atender sus necesidades y brindarles todas
las oportunidades para ayudar a dar forma al futuro de nuestra organizacion, NACAC Athletics,
tanto como impactan positivamente en el deporte lider mundial para individuos, el atletismo”,

concluy6 Sands.
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General Secretary, NACAC Tel: (784) 457 9062 (H); (784) 457 2970 (O)



	While a very hectic schedule kept World Athletics President, Lord Sebastian Coe, from attending the NACAC Athletics Championships in Grand Bahama, he and the organisation were ably represented by CEO, Jon Ridgeon, and Helen Delaney, Director Governanc...

