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EDITORIAL 

 

NACAC to Strengthen Brand at World Championships 

The stage is already set for big things to happen for NACAC, in whose Area, the prestigious World 

Athletics Outdoor Championships will be held, at the Hayward Field, University of Oregon, 

Eugene, Oregon, 15 – 24 July 2022. 

NACAC, which is launching its new Brand, this year, is excited at the fact that its member, 

USATF, will, for the very first time in US history, host the premier event of the international 

federation for the sport, World Athletics.  

“We are confident that the USATF will put up an excellent show, in terms of the meticulous 

preparation of the facilities to welcome the best athletes in the world, the delivery of services and 

most exciting competition”, said Mike Sands, President of NACAC. 

Sands also noted that the historic nature of the event for both USATF and NACAC, serves as 

additional motivation to the Area’s athletes who have already shown the international community 

that they possess the best athletes in the global Athletics Family. 

“We are at home,” Sands stated. “We can expect our athletes to be supported by all of NACAC, in 

and outside the competition arena. It will not be easy to beat us in our house!” 

About the pending new Brand, Sands said, “We have a fresh, appealing new brand that will be 

more deliberately aligned to that of World Athletics and leave none in doubt as to who we are and 

what we stand for…NACAC as an Area Association, will be recognised by its brand, at every 

major athletics competition in the world, going forward”. 
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The Brand is being supported by a structure in NACAC that has placed athletes at the core. They 

are first. They are the reason for our existence. Significant work is being undertaken through the 

NACAC Athletes Commission in this regard. 

There is also pride of place being given to gender equity where our girls and boys, women and men 

stand side by side at every level of our sport. The NACAC Gender Leadership Working Group is 

conscientiously promoting the NACAC Brand by their work. This Commissions works hand in 

hand with the Athletes Commission. Evidence of this will be witnessed in Org=egon and again at 

the NACAC Open Championships in Grand Bahama. 

 

Around NACAC 

El Salvador 

 

The Salvadoran Athletics Federation held the III Olympic Track and Field Tournament for the 

season over the weekend. 

The competition took place at the athletics track facilities of the University of El Salvador (UES), 

and at the Armed Forces Transmission Support Command (CATFA), in San Salvador.  

A total of 267 athletes representing 24 clubs and national teams, including athletes from the El 

Salvador Paralympic Committee (COPESA) and Guatemala, contested the 30 events, much to the 

delight of federation officials and the athletics fraternity of the country. 

Competition was in the U9, U11, U13, Seniors and Masters categories.  

One (1) new national record was set in the Senior category, in which René Navas, Samuel Ibáñez, 

Esteban Ibáñez and Pablo Ibáñez produced a time of 3:12.63 in the 4 x 400m relay. The previous 

record was 3.15.71, established 21 years ago by a team comprising, Alejandro Navarro, César 

Arias, Edgardo Serpas and Roberto Cortes. 

 

Jamaica 

Jamaican athletes are showing a significantly impressive level of preparation leading up to the 

JAAA’s National Championships and the World Championships that would closely follow. 
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At a recent meet in Rome in the past week, 100m Olympic Games bronze medallist, Shericka 

Jackson, won the 200m in impressive style, relegating fellow Jamaican, Elaine Thompson-Herah 

and Britain’s Dina Asher-Smith to second and third respectively. 

Jackson who, only a year ago stepped down from the 400m to the shorter distances of the 100m 

and 200m respectively, has been rounding into form in a manner that serves an ominous warning to 

all her opponents. 

In Rome, Jackson also dispatched World Athletics 200m Indoor gold medallist, Shaunae Miller-

Uibo, of The Bahamas. Her time of 21.91, achieved with some measure of comfort, left her elated 

at what is possible in short order at home and again in Eugene, Oregon as well as Birmingham, 

England (host of this year’s Commonwealth Games). 

 

Trinidad and Tobago 

Trinidad and Tobago’s Michelle-Lee Ahye produced a wind-aided 11.12 to win the 100m at the cla 

PTS Meeting in Samorin, Slovakia. He victory comes in the wake of a her victorious run at the 

Irena Szewińska Memorial in Bydgoszcz, Poland, the previous week.  

Trinidad athletes were in winners’ row at the annual Whitsuntide Games in St George’s, Grenada.  

Mauricia Prieto won the 100m in 11.87 and completed the double with victory in the 200m in 

23.82. 

Omari Lewis won the 100m in 10.44 (wind-aided). Nathan Farinha was third in 10.60.  

Farinha clocked 21.40 in capturing silver in the 200m.  

Tamia Badal was second in women’s 100mH 

 

USA 

 

Last Olympics 800m female teenage Olympic gold medallist, Athing Mu, showed no ill-effects of 

her covid-19 experience when she easily won her pet evet at the Diamond League during the past 

week. Her time of 1:57.01 with a 400m split of 56.42, places as the world leader and revealed just 

how well she is in her preparation for the World Championships in July. 

Following the pacemaker through the bell in 56.42, Mu cruised down the back straight before 

pulling away from her rivals seemingly effortlessly in the final 200m. 
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Another American, Fred Kerley, an athlete who, like Jackson of Jamaica, stepped down from the 

400m to do the shorter sprint, easily won the 100m in 9.92, throwing down the gauntlet to his peers 

around the world in preparation for what promises to be a most exciting 100m in Oregon. 

Patrons at the stadium in Rome were more than a little disappointed when it was learnt that last 

year’s Tokyo Olympic Champion, Marcell Jacobs did not show up for the start of the event. 

 

St Vincent and the Grenadines 

Vincent track and field athletes and officials who have gained selection to national teams for this 

year’s Caribbean Games in Guadeloupe in July and the Commonwealth Games in July-August, 

will benefit from communications workshops organised by the St Vincent and the Grenadines 

Olympic Committee, scheduled for 18 – 19 June. 

The Workshop will cover such topics as Message & Messenger, Assessing Skill Level, Upskilling 

the Messenger, Personal Messaging, Team Image Messaging, The Games Environment, The Media 

Environment, Creating & Communicating the Message, The Tools of Communication. 

Much emphasis will also be placed on Team SVG as: sports and national ambassadors, 

professionals and fair play advocates. 
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Finally, the workshop will feature, Redefinition; Mission 2022, Attitude and Image, 

Traditional/Conventional Media and New/Social Media 2022. 

The track and field team members will participate alongside the selectees from other sports in 

which the country will be represented at the aforementioned Games. 

In competitions during the past week Vincentian athletes enjoyed mixed results. 

At the NCAA Finals, Mikeisha Welcome finished ninth in the triple jump with a leap of 13.22m. 

This was her second consecutive NCAA Finals in the event. 

In Jamaica, Vincentian student athletes participated in the JAAA All-comers Meet on Saturday last. 

Handal Roban finished second in the 800m in 1:48.31, with fellow Vincentian, Akani Slater, in 

third (1:52.28). Verrol Sam placed fourth in the high jump with a leap of 2.00m. 

Mc Kish was second in the 100m in 10.59, while Sage Primus finished 10th in the 200m in 21.65 

In the U20 category, Nellie Ambriton was third in the 800m in 1:56.62; Amal Glasgow was fifth in 

the 400m in 47.62 and ninth in the 200m in 22.03. 

 

Athletes Commission begins educational series  

The NACAC Athletes Commission hosted the first in a series of educational workshops for athletes 

of the Area. This activity, which took place on 29 May, featured a spirited presentation on the 

theme, Personal Branding from an Agent’s perspective. 

Bruce James of Jamaica was the lone presented in the workshop with an attendance of more than 

60 participants. 

According to the Athletes Commission, the objective of the workshop was to bring awareness of 

the importance of personal branding to the development of our athletes. Emphasis was placed on 

the fact that athletes must be conscious that while they strive to promote their brands, they must 

take note of how others perceive the brand image that is being crafted and projected. 

The Commission was pleased with the turn out as well as the discussions surrounding how athletes 

should establish themselves with the fans and work more deliberately on attracting sponsors.  

The Commission plans a series of workshops going forward in the latter part of the year. 

 

  



Keith Joseph 

General Secretary, NACAC 
P.O. Box 680, Kingstown, St Vincent and the Grenadines 

Tel: (784) 457 9062 (H); (784) 457 2970 (O) 

 

ESTA SEMANA EN NACAC 

 

 

Vol. 3                    No. 23 

 

12 de Junio de 2022 

 

EDITORIAL 

 

NACAC para fortalecer la marca en los campeonatos mundiales 

El escenario ya está listo para que sucedan grandes cosas para NACAC, en cuya área se llevará a 

cabo el prestigioso Campeonato Mundial de Atletismo al aire libre, en Hayward Field, Universidad 

de Oregón, Eugene, Oregón, del 15 al 24 de julio de 2022. 

NACAC, que está lanzando su nueva marca este año, está emocionada por el hecho de que su 

miembro, USATF, será el anfitrión, por primera vez en la historia de EE. UU., del principal evento 

de la federación internacional de este deporte, World Athletics. 

“Confiamos en que la USATF brindará un excelente espectáculo, en términos de la preparación 

meticulosa de las instalaciones para recibir a los mejores atletas del mundo, la prestación de 

servicios y la competencia más emocionante”, dijo Mike Sands, presidente de NACAC. 

Sands también señaló que la naturaleza histórica del evento tanto para la USATF como para la 

NACAC sirve como motivación adicional para los atletas del Área que ya han demostrado a la 

comunidad internacional que poseen a los mejores atletas de la Familia Atlética mundial. 

“Estamos en casa”, dijo Sands. “Podemos esperar que nuestros atletas reciban el apoyo de todo 

NACAC, dentro y fuera del campo de competencia. ¡No será fácil vencernos en nuestra casa!” 

Sobre la nueva marca pendiente, Sands dijo: “Tenemos una nueva marca fresca y atractiva que se 

alineará más deliberadamente con la de World Athletics y no dejará ninguna duda sobre quiénes 

somos y qué representamos… NACAC como Asociación de Área , será reconocido por su marca, 

en todas las principales competiciones de atletismo del mundo, en el futuro”. 

La marca está respaldada por una estructura en NACAC que ha colocado a los atletas en el centro. 

Ellos son los primeros. Ellos son la razón de nuestra existencia. Se está realizando un trabajo 

significativo a través de la Comisión de Atletas de NACAC en este sentido. 
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También se le da un lugar de honor a la equidad de género donde nuestras niñas y niños, mujeres y 

hombres están juntos en todos los niveles de nuestro deporte. El Grupo de Trabajo de Liderazgo de 

Género de NACAC está promoviendo conscientemente la marca NACAC con su trabajo. Esta 

Comisión trabaja de la mano con la Comisión de Atletas. La evidencia de esto se verá en Org=egon 

y nuevamente en el Campeonato Abierto NACAC en Gran Bahama. 

 

Alrededor de NACAC 

 

El Salvador 

La Federación Salvadoreña de Atletismo realizó durante el fin de semana el III Torneo Olímpico de 

Atletismo de la temporada. 

La competencia se llevó a cabo en las instalaciones de la pista de atletismo de la Universidad de El 

Salvador (UES), y en el Comando de Apoyo a la Transmisión de las Fuerzas Armadas (CATFA), 

en San Salvador. 

Un total de 267 atletas en representación de 24 clubes y selecciones nacionales, incluidos atletas 

del Comité Paralímpico de El Salvador (COPESA) y Guatemala, disputaron los 30 eventos, para 

deleite de los funcionarios de la federación y la fraternidad atlética del país. 

La competencia fue en las categorías U9, U11, U13, Seniors y Masters. 

Se estableció un (1) nuevo récord nacional en la categoría Senior, en la que René Navas, Samuel 

Ibáñez, Esteban Ibáñez y Pablo Ibáñez produjeron un tiempo de 3:12.63 en el relevo 4 x 400m. El 

récord anterior era de 3.15.71, establecido hace 21 años por un equipo integrado por Alejandro 

Navarro, César Arias, Edgardo Serpas y Roberto Cortés. 

 

Jamaica 

Los atletas jamaicanos están mostrando un nivel de preparación significativamente impresionante 

antes de los Campeonatos Nacionales de la JAAA y los Campeonatos Mundiales que le seguirán de 

cerca. 

En un encuentro reciente en Roma la semana pasada, la medallista de bronce de los Juegos 

Olímpicos de 100 m, Shericka Jackson, ganó los 200 m con un estilo impresionante, relegando a su 
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compatriota jamaicana Elaine Thompson-Herah y a la británica Dina Asher-Smith al segundo y 

tercer lugar respectivamente. 

Jackson, quien hace solo un año bajó de los 400 m a las distancias más cortas de 100 my 200 m 

respectivamente, ha estado poniéndose en forma de una manera que sirve como una advertencia 

ominosa para todos sus oponentes. 

En Roma, Jackson también despachó a la medallista de oro de 200 metros bajo techo de World 

Athletics, Shaunae Miller-Uibo, de Bahamas. Su tiempo de 21.91, logrado con cierta comodidad, la 

dejó eufórica por lo que es posible en poco tiempo en casa y nuevamente en Eugene, Oregón, así 

como en Birmingham, Inglaterra (anfitrión de los Juegos de la Commonwealth de este año). 

 

Trinidad y Tobago 

Michelle-Lee Ahye de Trinidad y Tobago produjo un 11.12 asistido por el viento para ganar los 

100 m en la Reunión cla PTS en Samorin, Eslovaquia. La victoria llega tras su victoriosa carrera en 

el Irena Szewińska Memorial en Bydgoszcz, Polonia, la semana anterior. 

Los atletas de Trinidad estaban en la fila de los ganadores en los Juegos anuales de Pentecostés en 

St George's, Granada. 

Mauricia Prieto ganó los 100m en 11.87 y completó el doblete con la victoria en los 200m en 

23.82. 

Omari Lewis ganó los 100m en 10.44 (asistido por el viento). Nathan Farinha fue tercero con 

10.60. 

Farinha marcó 21.40 en la captura de plata en los 200m. 

Tamia Badal fue segunda en los 100mH femeninos 

 

EE.UU 

 

La medallista de oro olímpica adolescente femenina de 800 m de los últimos Juegos Olímpicos, 

Athing Mu, no mostró efectos negativos de su experiencia con el covid-19 cuando ganó fácilmente 

su carrera favorita en la Liga Diamante durante la semana pasada. Su tiempo de 1: 57.01 con una 

división de 400 m de 56.42, la coloca como líder mundial y reveló cuán bien está en su preparación 

para el Campeonato Mundial en julio. 
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Siguiendo el marcapasos a través de la campana en 56.42, Mu recorrió la recta de atrás antes de 

alejarse de sus rivales aparentemente sin esfuerzo en los últimos 200 m. 

Otro estadounidense, Fred Kerley, un atleta que, como Jackson de Jamaica, bajó de los 400 m para 

hacer el sprint más corto, ganó fácilmente los 100m en 9.92, lanzando el guante a sus compañeros 

de todo el mundo en preparación para lo que promete ser los 100m más emocionantes de Oregón. 

Los asistentes al estadio de Roma quedaron más que un poco decepcionados cuando se supo que el 

campeón olímpico de Tokio del año pasado, Marcell Jacobs, no se presentó al inicio del evento. 

 

San Vicente y las Granadinas 

Los atletas y oficiales de pista y campo de Vincent que hayan sido seleccionados para los equipos 

nacionales para los Juegos del Caribe de este año en Guadalupe en julio y los Juegos de la 

Commonwealth en julio-agosto, se beneficiarán de los talleres de comunicación organizados por el 

Comité Olímpico de San Vicente y las Granadinas, programados para 18 – 19 junio. 
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El Taller cubrirá temas como Mensaje y Mensajero, Evaluación del nivel de habilidad, Mejora del 

mensajero, Mensajería personal, Mensajería de imagen de equipo, El entorno de los juegos, El 

entorno de los medios, Creación y comunicación del mensaje, Las herramientas de comunicación. 

También se pondrá mucho énfasis en el Equipo SVG como: embajadores deportivos y nacionales, 

profesionales y defensores del juego limpio. 

Finalmente, el taller contará con, Redefinición; Misión 2022, Actitud e Imagen, Medios 

Tradicionales/Convencionales y Nuevos/Social Media 2022. 

Los integrantes del equipo de atletismo participarán junto a los seleccionados de otros deportes en 

los que el país estará representado en los citados Juegos. 

En las competencias durante la semana pasada los atletas vicencianos disfrutaron de resultados 

mixtos. 

En las finales de la NCAA, Mikeisha Welcome terminó noveno en triple salto con un salto de 

13.22m. Esta fue su segunda final consecutiva de la NCAA en el evento. 

En Jamaica, los estudiantes atletas vicencianos participaron en el All-comers Meet de la JAAA el 

Sábado pasado. 

Handal Roban finalizó segundo en los 800m con 1:48.31, con su compatriota vicentino, Akani 

Slater, tercero (1:52.28). Verrol Sam quedó cuarto en salto de altura con un salto de 2.00m. 

Mc Kish fue segundo en los 100m con 10.59, mientras que Sage Primus terminó décimo en los 

200m con 21.65. 

En la categoría Sub-20, Nellie Ambriton fue tercera en los 800m con 1:56.62; Amal Glasgow fue 

quinta en los 400m con 47.62 y novena en los 200m con 22.03. 

 

Comisión de Atletas inicia serie educativa 

La Comisión de Atletas de NACAC organizó el primero de una serie de talleres educativos para 

atletas del Área. Esta actividad, que se llevó a cabo el 29 de mayo, contó con una animada 

presentación sobre el tema Personal Branding desde la perspectiva de un Agente. 

Bruce James de Jamaica fue el único presentado en el taller con una asistencia de más de 60 

participantes. 

Según la Comisión de Atletas, el objetivo del taller fue concienciar sobre la importancia de la 

marca personal para el desarrollo de nuestros atletas. Se hizo énfasis en que los atletas deben ser 
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conscientes de que mientras se esfuerzan por promocionar sus marcas, deben tomar nota de cómo 

los demás perciben la imagen de marca que se está elaborando y proyectando. 

La Comisión se mostró satisfecha con la participación, así como con las discusiones sobre cómo 

los atletas deberían establecerse entre los fanáticos y trabajar más deliberadamente para atraer 

patrocinadores. 

La Comisión planea una serie de talleres para la última parte del año. 
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