
 

 
THIS WEEK IN NACAC 

 

24 October 2021 

 

Mothersill returned to office as General Secretary in Cayman Islands 

The Cayman Islands Athletics Association (CIAA) now has a new executive,  headed by a former 

president of the organization, Delroy Murray. 

 

                         Cydonie Mothersill 

Osbert Francis is 1st Vice President with Maxine Anglin as 2nd Vice President. 



NACAC Council Member, Cydonie Mothersill retained her position as General Secretary, Paula 

Dawkins-Archbold as Assistant General Secretary and Alfred McLeod as Treasurer. Theo Cuffy, 

Carl Morgan and Darrell Porter are the Ordinary Members. 

Murray served as President of the CIAA during the period 2005 – 2008. 

Already the new executive has begun its work, recognizing that there is much to be done. 

NACAC extends congratulations to the new executive of the CIAA. 

 

REMINDER: Special NACAC Congress 2021 

Member Federations of NACAC will convene for a Special Congress on Saturday 6 November, 

beginning at 10.00am 

 
 06 November 2021 

10.00 – 10.30am Opening of NACAC Special Congress 

Mr Keith Joseph, NACAC General Secretary – Chair 

1. Prayer 

2. Call to Order 

3. Establishment of Quorum 

4. Obituaries 

5. President’s Welcome  - Mr Michael Sands 

10:30 – 10:50am Remarks 

6. Lord Sebastian Coe, President, World Athletics 

11:00 – 11:30am 7. NACAC Council’s Report 

Break 

 

11:45am – 12:45pm 

 

8. Treasurer’s Report 

9. Auditor’s Report 

10. NACAC Constitution Review Update 

11. WA Congress 

12. Other Matters 

13. Adjournment 

 

NACAC’s Special Congress will feature an update on the work of the several Commissions and 

Working Groups, all of which have been very active. 

Of much interest would be the status of the NACAC Constitution Review process which was 



initially led by former Vice President of World Athletics, Robert Hersh, but is now being directed 

by Abby Hoffman, World Athletics Council member. Plans are in place to have the process 

completed in March 2022. 

 

NACAC and City of Miramar to advance talks 

On Thursday 28 October, the NACAC leadership will again be engaged in discussions with 

officials of the City of Miramar in respect of plans for the future. 

The cornerstone of talks thus far has been the annual hosting of the NACAC New Life Invitational 

(NLI), which is scheduled for 12 June in 2022, and forms an integral component of the new 

NACAC Circuit that begins in March of the same year. 

The proposal is for the NLI to be much more developed this time around and with a joint effort in 

respect of the planning and organization. 

Thursday’s discussions will address the components of a Memorandum of Understanding ( MoU) 

that could be long-term in nature and feature a slew of initiatives in track and field. 

NACAC is considering the strategic geographical location of the ANSIN Sports Complex that is a 

major facility whose amenities could service an ever-increasing number of activities. 

At a meeting with the Mayor of Miramar earlier this year revealed keen interest in doing more by 

way of track and field events at ANSIN and build a strong foundation that could serve both the 

NACAC Area and the authorities at Miramar. 

 

Nicaragua readies for NACAC Age Group 

Xiomara Larios, President of the member federation of Nicaragua, is anxious to hear from several 

of our affiliates in respect of their attendance at the scheduled NACAC Age Group Championships, 

17 – 18 December, in Managua, Nicaragua. Delegations are expected to arrive 16 and depart 19 

December 2021. 

The Nicaraguan Federation has been focused on realizing a most successful edition of the 

Championships, especially since it has to confront the challenges arising from the impact of the 

Covid-19 pandemic. 

All participating teams will be accommodated at the Hilton Princess hotel, located in Managua, the 

nation’s capital city. 



At the time of writing, the designated technical delegate, Carlos Clemente, of El Salvador, has 

confirmed receipt of numerical entries from Aruba, El Salvador, St Vincent and the Grenadines, 

Trinidad and Tobago and Nicaragua. 

Bahamas, Belize, British Virgin Islands, Costa Rica, Curacao, Guatemala, Honduras and Trinidad 

and Tobago, all of whom have confirmed participation, have not yet submitted their numerical 

entries. NACAC therefore urges the member federations that are yet to submit their numerical 

entries to do so soonest. This is critical to the planning and preparations being undertaken by hosts, 

the Nicaragua Federation. 

NACAC is also very pleased with the response from Aruba, which is preparing to send a full team 

of eight (8) athletes and four (4) officials, one of the largest delegations to regional competition in 

years. 

 

NACAC to organize TOECS Courses in Spanish 

NACAC’s Director of Competitions, Michael Serralta, has received approval to conduct World 

Athletics Technical Officials Certificate Education System (TOECS) courses in Spanish in 2022. 

This is being done because World Athletics will commence TOECS English courses on the 

elearning platform. The timelines for the Spanish version on the platform will not be ready for 

some time. 

Once the Spanish courses are on the elearning platform, the face-to-face ones will be replaced. 

 

Meetings this Week 

Wednesday 27 October 2021 

7.00pm – Weekly meeting – Mike Sands, Michael Serralta, Garth Gayle and Chester Morgan 

 

Thursday 28 October 2021 

11.00am – Follow-up meeting with the City of Miramar, Ft Lauderdale, Florida, regarding the NLI 
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ESTA SEMANA EN NACAC 
 

 

24 de Octubre de 2021 

 

Mothersill regresó a la oficina como secretaria general en las Islas Caimán 

 

                  Cydonie Mothersill 

 

La Asociación de Atletismo de las Islas Caimán (CIAA) ahora tiene un nuevo ejecutivo, 

encabezado por un ex presidente de la organización, Delroy Murray. 

Osbert Francis es el primer vicepresidente con Maxine Anglin como segundo vicepresidente. 

La miembro del Consejo de NACAC, Cydonie Mothersill, mantuvo su puesto como Secretaria 

General, Paula Dawkins-Archbold como Secretaria General Adjunta y Alfred McLeod como 

Tesorero. Theo Cuffy, Carl Morgan y Darrell Porter son los miembros ordinarios. 

Murray se desempeñó como presidente de la CIAA durante el período 2005-2008. 



Keith Joseph 

General Secretary, NACAC 
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El nuevo ejecutivo ya ha comenzado su labor, reconociendo que queda mucho por hacer. 

NACAC extiende sus felicitaciones al nuevo ejecutivo de la CIAA. 

 

RECORDATORIO: Congreso Especial NACAC 2021 

Las Federaciones Miembro de NACAC se reunirán para un Congreso Especial el sábado 6 de 

Noviembre, a partir de las 10.00 am. 

 
 06 Noviembre 2021 

10.00 – 10.30am 
Apertura del Congreso Especial NACAC 

Sr. Keith Joseph, Secretario General de NACAC 

1. Oración 

2. Llamada al orden 

3. Establecimiento de quórum 

4. Obituarios 

5. Bienvenida del presidente - Sr. Michael Sands 
 

10:30 – 10:50am 
6. Lord Sebastian Coe, Presidente de World Athletics 

11:00 – 11:30am 7. Informe del Consejo de NACAC 

  

Break 

 

11:45am – 12:45pm 

 
8. Informe del tesorero 

9. Informe de auditoría 

10. Actualización de la revisión de la constitución de 

NACAC 

11. Congreso de WA 

12. Otros asuntos 

13. Aplazamiento 

 

El Congreso Especial de NACAC presentará una actualización sobre el trabajo de las diversas 

Comisiones y Grupos de Trabajo, todos los cuales han sido muy activos. 

Sería de gran interés el estado del proceso de Revisión de la Constitución de la NACAC, que 

inicialmente fue dirigido por el ex vicepresidente de Atletismo Mundial, Robert Hersh, pero ahora 
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lo dirige Abby Hoffman, miembro del Consejo Mundial de Atletismo. Existen planes para 

completar el proceso en marzo de 2022. 

 

NACAC y Ciudad de Miramar avanzarán conversaciones 

El jueves 28 de octubre, la dirección de NACAC participará nuevamente en conversaciones con 

funcionarios de la ciudad de Miramar con respecto a los planes para el futuro. 

La piedra angular de las conversaciones hasta ahora ha sido la celebración anual del NACAC New 

Life Invitational (NLI), que está programado para el 12 de junio de 2022, y forma un componente 

integral del nuevo Circuito NACAC que comienza en marzo del mismo año. 

La propuesta es que el NLI se desarrolle mucho más esta vez y con un esfuerzo conjunto en cuanto 

a planificación y organización. 

Las discusiones del jueves abordarán los componentes de un Memorando de Entendimiento (MoU) 

que podría ser de largo plazo y contará con una gran cantidad de iniciativas en pista y campo. 

NACAC está considerando la ubicación geográfica estratégica del Complejo Deportivo ANSIN, 

que es una instalación importante cuyas comodidades podrían dar servicio a un número cada vez 

mayor de actividades. 

En una reunión con el alcalde de Miramar a principios de este año, se reveló un gran interés en 

hacer más a través de eventos de pista y campo en ANSIN y construir una base sólida que pudiera 

servir tanto al área de NACAC como a las autoridades de Miramar. 

 

Nicaragua se prepara para el grupo de edad NACAC 

Xiomara Larios, Presidenta de la federación miembro de Nicaragua, está ansiosa por escuchar a 

varios de nuestros afiliados con respecto a su asistencia al Campeonato de Grupos de Edad de la 

NACAC programado, del 17 al 18 de diciembre, en Managua, Nicaragua. Se espera que las 

delegaciones lleguen el 16 y salgan el 19 de diciembre de 2021. 

La Federación Nicaragüense se ha enfocado en realizar una edición más exitosa del Campeonato, 

especialmente porque tiene que enfrentar los desafíos derivados del impacto de la pandemia Covid-

19. 

Todos los equipos participantes se alojarán en el hotel Hilton Princess, ubicado en Managua, la 

capital del país. 

En el momento de redactar este informe, el delegado técnico designado, Carlos Clemente, de El 
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Salvador, ha confirmado la recepción de entradas numéricas de Aruba, El Salvador, San Vicente y 

las Granadinas, Trinidad y Tobago y Nicaragua. 

Bahamas, Belice, Islas Vírgenes Británicas, Costa Rica, Curazao, Guatemala y Honduras, todos los 

cuales han confirmado su participación, aún no han presentado sus entradas numéricas. Por lo 

tanto, NACAC insta a las federaciones miembro que aún deben enviar sus entradas numéricas a 

que lo hagan lo antes posible. Esto es fundamental para la planificación y los preparativos que 

están llevando a cabo los anfitriones, la Federación de Nicaragua. 

La NACAC también está muy complacida con la respuesta de Aruba, que se está preparando para 

enviar un equipo completo de ocho (8) atletas y cuatro (4) oficiales, una de las delegaciones más 

grandes a la competencia regional en años. 

 

NACAC organizará cursos TOECS en Español 

El Director de Competiciones de NACAC, Michael Serralta, recibió la aprobación para realizar 

cursos del Sistema Educativo de Certificación de Oficiales Técnicos de Atletismo Mundial 

(TOECS) en español en 2022. Esto se está haciendo porque World Athletics comenzará los cursos 

de inglés TOECS en la plataforma de elearning. Los cronogramas para la versión en español en la 

plataforma no estarán listos por algún tiempo. 

Una vez que los cursos de español estén en la plataforma elearning, se reemplazarán los 

presenciales. 

 

Reuniones esta semana 

 

Miércoles 27 de octubre de 2021 

7.00pm - Reunión semanal - Mike Sands, Michael Serralta, Garth Gayle y Chester Morgan 

 

Jueves 28 Octubre 2021 

Reuniones con diferentes partes interesadas en las Bahamas 
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