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THIS WEEK IN NACAC 

 

11 January 2021  

 

Phase #1 of Constitution Review completed 

The first phase of the most comprehensive review of the NACAC Constitution has been 

completed. 

Led by former IAAF (now World Athletics) Senior Vice President, Robert Hersh, the NACAC 

Constitution Review Working Group convened on Sunday 11 January 2021 and agreed on the 

final outstanding aspects of its work.  

The following steps will follow: 

During this week Mr Hersh will complete the final draft of the Amended Constitution. 

The Amended Constitution will be circulated to the NACAC Council Members for consideration 

The NACAC Council will convene for a Special Meeting to discuss only the Amended 

Constitution on Thursday 18 February 2021. 

The document agreed to by the Council will then be drafted and circulated amongst the general 

membership of NACAC for consideration. 

The proposed amendments would be submitted to the Working Group for drafting of the final 

document 

The NACAC Congress will approve the new Constitution at its Congress scheduled for early 

July 2021. 
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Carifta Updates 

Bermuda 2021 

The NACAC Survey of member federations in respect of the Carifta Games 2021 is now closed. 

The results are being tabulated and a full report will be provided in the next edition of This Week 

In NACAC, scheduled for Monday 18 January 2021. 

 

Guyana 2022 

On Sunday 10 January 2021, NACAC convened a meeting with the Guyana member federation 

on the status of preparations for the Carifta Games of 2021, when the region celebrates the 50th 

anniversary of the region’s premier track and field event. 

The Local Organising Committee is now populated and work is in progress on all fronts, with 

government commitment to the realisation of a successful event. 

NACAC is confident that the approach currently being undertaken is in keeping with expected 

planning and commits to maintaining oversight going forward. 

Already the NACAC Medical and Anti-Doping Commission Chair, Dr Adrian Lorde, has been 

in contact with and held one meeting with the Local Organising Committee in respect of the 

requirements that that aspect of the Games. 

 

NACAC Weekly Meeting 

The first of the scheduled NACAC weekly meetings involving the President, Competitions 

Director and General Secretary, convened as scheduled on Wednesday last. 

The meeting addressed the competitions calendar for 2021. 

Also addressed was the concern about the hosting of the scheduled NACAC Cross Country 

Championships in Honduras, given the status of the pandemic on member countries as well as 

the vert strict travel and accommodations protocols in place across the Area. It was agreed to 

discuss these matters with the Honduras member federation. 
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NACAC Cross Country rescheduled 

Following the meeting on Wednesday morning, further discussions were held with the leadership 

of the Honduras member federation led by Jose Calixto Sierra, and the Technical Delegate for 

the Cross Country Championships, Carlos Clemente. 

NACAC therefore announces the re-scheduling of its Cross Country Championships for this year 

to 4 December 2021. 

 

ISV has new leadership 

 
Keith Smith Sr 

 

Keith Smith Sr is the new President of the Virgin Islands Track and Field Federation.  He was 

duly elected at the recently convened Annual General Assembly and commenced official duties 

on 1 January 2021. 

Smith, a former athlete and long-serving coach, heads an Executive that also includes 

Mireille Sankatsing-Smith (General Secretary), Irvin Mason Sr. (St. Thomas/St.John Vice-

President), Alile Brown (St. Croix Vice-President) and Daniel Da Costa (Treasurer), all of whom 

were uncontested. Also elected were Ileta Potter (Chair of the Track and Field Competition 

Commission), Kimlyn Etienne (Chair of the Facilities Commission).  



Keith Joseph     P.O. Box 680, Kingstown, St Vincent and the Grenadines 

General Secretary, NACAC   Tel: (784) 457 9062 (H); (784) 457 2970 (O) 

 
 

Ronald Russell and Wallace Williams are the outgoing President and General Secretary 

respectively.  

 

NACAC’s first President honoured in Virgin Islands 

 

L – R: Wallace Williams, Amadeo Francis and Ronald Russell 

 

The Virgin Islands Track and Field Federation (VITFF) has bestowed Lifetime Honorary Titles 

on Amadeo Francis, NACAC’s first President who rose to the position of Senior Vice President 

of the then IAAF (now World Athletics) and the organisation’s former President, Ronald 

Russell, as well as former General Secretary, Wallace Williams. 

 

NACAC’s Rankings 2020 

Aficionados of track and field athletics can readily find on the NACAC website the annual 

rankings of athletes from our Area. 

NACAC statistician, Carlos Clemente, of El Salvador, continues to ensure that our member 

federations are kept abreast of the latest rankings of the Area’s leading athletes. 
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Tributes to a Bermudan athletics icon 

 

Earl ‘Gabby’ Hart 

 

The Bermuda National Athletics Association and indeed the nation’s entire athletics fraternity 

are mourning the loss of one of their icons, Earl “Gabby” Hart, one of the founding members of 

the Bermuda Track and Field Association and a member of the first executive committee. 

Hart, an avid supporter of track & field, served on the Organizing Committee when Bermuda 

hosted the Carifta Games in 1975, for the first time (an edition of the Games long remembered if 

only because Bermuda earned more medals than Jamaica). He also served on the Organizing 

Committee when Bermuda again hosted the Carifta Games in 1980.  

According to current President, Donna Raynor, “Mr. Hart was one of our forever “VIPs” and 

there was no event when he was not in attendance from the Carifta Games, Area Permit Meet, 

Front Street Mile, Cocktail receptions etc.  Mr. Hart was a historian of this sport and if there 

was anything you needed to know regarding Bermuda track & field Mr. Hart would provide you 

with the information…I remember Mr. Hart at several Carifta Games locally and overseas, his 

enthusiasm and excitement when a Bermuda athlete competed, especially when they made it on 

the podium…He was known throughout the region as his love for this sport was no secret.  He 

was an advocate for the growth and development of track & field in Bermuda”.   

Norbert Simons - Mr. Hart was a giant among men in education, and sport in particular Track 

and Field  and football. His support for track, especially CARIFTA was known throughout the 
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region. I recall the  very first  CARIFTA Games in Barbados when he along with the other 

members of the association did all they could to ensure Bermuda would participate in  it. Mr. 

Hart proudly led the team to the inaugural event and needless to say the rest is history.  

Debbie Jones-Hunter - Back in the day and to present, Mr. Hart, a staunch advocate for the 

continued progress and growth of Athletics for our island home, spoke volumes with his 

involvement in the initial phases of the Carifta Games 1972…many athletes have benefited from 

the fruits of his labour of love. 

Branwen Smith-King - Gabby was well known as a leader in the community, for he had a vibrant 

personality and a relentless commitment to the youth of Bermuda. As a founding member of the 

Bermuda Track & Field Association, Gabby set his sights on helping young athletes reach their 

potential in the sport…Without his leadership, the success and development of Athletics simply 

would not have happened. Advocate, teacher, coach, and confidant are just a few of the roles he 

played in a legacy that will last forever.  

Gerry Swan - Earl Hart was dedicated to the development and progress of people and, in 

particular, ‘young people’ of Bermuda.  Those desires and commitment to help, advise and 

encourage others were clearly demonstrated and evident throughout the decades of professional 

service that he provided as an educator and as an administrator and/or representative in various 

sports. Earl ‘Gabby’ Hart was a people person - he loved being with people and enjoyed life.  

Devon Bean – I have fond memories of Mr. Hart…Mr. Hart was a great educator and role 

model.  He was militant and firm, but he was always fair.  We often had long talks about track 

and field and he always encouraged me to follow my dream of becoming an Olympian.  Mr. Hart 

loved to tell a story and I was always willing to listen.  He will be missed.   

 

Caymanian Coach passes 

 

Derek Larner 
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As with the Bermuda athletics fraternity, so too the Cayman Islands is in mourning over the 

death of one of its committed coaches, Derek Larner. A former paratrooper in the British 

Military Derek was also a volunteer with the Cayman Islands Cadet Corp positively impacting 

the lives of young Caymanians. 

In 2016, he formed the 345 Athletics Club which catered to middle distance athletes. He 

distinguished himself as an outstanding coach. His passion for athletics was not limited to the 

track. He competed at numerous master’s events and was an avid road racer which led to the 

formation of the Race Caribbean Company which was heavily involving in the timing of 

marathons and other sporting events in the Cayman Islands. He was a believer in community and 

often assisted with fundraising events such as, Stride for Cancer, DG 5K Challenge and the 

Brenda Tibbetts-Lund Breast Cancer Walk. 

He was a member of the CIAA coaching staff and served on the organisation’s selection 

committee. One of the highlights of his coaching career was when his athlete won gold in the 

5000m U-20, at the Carifta Games 2017. 

CIAA is saddened by his passing. His contribution to the development of athletics in the Cayman 

Islands will be forever etched in the nation’s history. 
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ESTA SEMANA EN NACAC 

 

11 de Enero 2021  

 

Finalizada la Fase # 1 de la Revisión de la Constitución de NACAC 

Se ha completado la primera fase de la revisión más completa de la Constitución de la NACAC. 

Dirigido por el ex vicepresidente senior de la IAAF (ahora Mundial de Atletismo), Robert Hersh, 

el Grupo de Trabajo de Revisión de la Constitución de la NACAC se reunió el domingo 11 de 

enero de 2021 y acordó los aspectos finales pendientes de su trabajo. Seguirán los siguientes 

pasos: Durante esta semana, el Sr. Hersh completará el borrador final de la Constitución 

enmendada. La Constitución enmendada se enviará a los miembros del Consejo de la NACAC 

para su consideración. El Consejo de la NACAC se reunirá para una reunión especial para 

discutir solo la Constitución enmendada el jueves 18 de febrero de 2021. El documento acordado 

por el Consejo se redactará y distribuirá entre la membresía general de la NACAC para su 

consideración. Las enmiendas propuestas se enviarían al Grupo de Trabajo para la redacción del 

documento final. El Congreso de la NACAC aprobará la nueva Constitución en su Congreso 

programado para principios de julio de 2021. 

 

Actualizaciones de Carifta  

Bermuda 2021  

La Encuesta NACAC de las federaciones miembro con respecto a los Juegos Carifta 2021 ya 

está cerrada. Los resultados se están tabulando y se proporcionará un informe completo en la 

próxima edición de This Week In NACAC, programada para el lunes 18 de enero de 2021.  

 

Guyana 2022  

El domingo 10 de enero de 2021, la NACAC convocó una reunión con la federación miembro de 

Guyana sobre el estado de los preparativos para los Juegos Carifta de 2021, cuando la región 

celebra el 50 aniversario del principal evento de pista y campo de la región.  

El Comité Organizador Local ahora está poblado y se está trabajando en todos los frentes, con el 

compromiso del gobierno para la realización de un evento exitoso.  
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NACAC confía en que el enfoque que se está adoptando actualmente se ajusta a la planificación 

prevista y se compromete a mantener la supervisión en el futuro.  

El presidente de la Comisión Médica y Antidopaje de la NACAC, el Dr. Adrian Lorde, ha estado 

en contacto y celebró una reunión con el Comité Organizador Local con respecto a los requisitos 

de ese aspecto de los Juegos. 

 

Reunión semanal de NACAC  

La primera de las reuniones semanales programadas de la NACAC que involucran al Presidente, 

el Director de Competencias y el Secretario General, se convocó como estaba programado el 

miércoles pasado. El encuentro abordó el calendario de competiciones para 2021. También se 

abordó la preocupación por la organización de los campeonatos de campo a través de la NACAC 

programados en Honduras, dado el estado de la pandemia en los países miembros, así como los 

estrictos protocolos de viaje y alojamiento vigentes en toda el Área. Se acordó discutir estos 

asuntos con la federación miembro de Honduras.  

 

NACAC Cross Country reprogramado  

Luego de la reunión del miércoles por la mañana, se llevaron a cabo más discusiones con el 

liderazgo de la federación miembro de Honduras liderada por José Calixto Sierra, y el Delegado 

Técnico para los Campeonatos de Cross Country, Carlos Clemente. Por lo tanto, NACAC 

anuncia la reprogramación de sus Campeonatos de Cross Country para este año hasta 4 de 

diciembre de 2021. 
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ISV tiene un nuevo liderazgo 

 

 
Keith Smith Sr 

 

Keith Smith Sr es el nuevo presidente de la Federación de Atletismo de las Islas Vírgenes. Fue 

debidamente elegido en la Asamblea General Anual recientemente convocada y comenzó a 

desempeñar funciones oficiales el 1 de enero de 2021.  

Smith, un ex atleta y entrenador de muchos años, encabeza un Ejecutivo que también incluye 

Mireille Sankatsing-Smith (secretaria general), Irvin Mason Sr. (vicepresidente de St. Thomas / 

St. John), Alile Brown (vicepresidenta de St. Croix) y Daniel Da Costa (tesorero), todos ellos 

indiscutidos.  

También fueron elegidas Ileta Potter (Presidenta de la Comisión de Competencia de Atletismo), 

Kimlyn Etienne (Presidenta de la Comisión de Instalaciones). Ronald Russell y Wallace 

Williams son el presidente saliente y el secretario general, respectivamente. 
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Primer presidente de NACAC honrado en las Islas Vírgenes 

 

 

L – R: Wallace Williams, Amadeo Francis and Ronald Russell 

 

La Federación de Atletismo de las Islas Vírgenes (VITFF) ha otorgado títulos honorarios de por 

vida a Amadeo Francis, el primer presidente de NACAC que ascendió al cargo de vicepresidente 

senior de la entonces IAAF (ahora World Athletics) y ex presidente de la organización, Ronald 

Russell, como así como el ex secretario general, Wallace Williams. 

 

Clasificaciones de NACAC 2020  

Los aficionados al atletismo de pista y campo pueden encontrar fácilmente en el sitio web de 

NACAC las clasificaciones anuales de los atletas de nuestra Área.  

El estadístico de NACAC, Carlos Clemente, de El Salvador, continúa asegurándose de que 

nuestras federaciones miembro estén al tanto de las últimas clasificaciones de los atletas líderes 

del Área. 
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Homenajes a un ícono del atletismo de Bermudas 

 

 

Earl ‘Gabby’ Hart 

 

La Asociación Nacional de Atletismo de Bermudas y, de hecho, toda la fraternidad de atletismo 

del país están de luto por la pérdida de uno de sus íconos, Earl "Gabby" Hart, uno de los 

miembros fundadores de la Asociación de Atletismo de Bermudas y miembro del primer comité 

ejecutivo.  

Hart, un ávido partidario del atletismo, sirvió en el Comité Organizador cuando Bermuda fue 

sede de los Juegos Carifta en 1975, por primera vez (una edición de los Juegos recordada durante 

mucho tiempo, aunque solo sea porque Bermuda ganó más medallas que Jamaica). También 

formó parte del Comité Organizador cuando Bermudas volvió a albergar los Juegos Carifta en 

1980.  

Según la actual presidenta, Donna Raynor, “Sr. Hart fue uno de nuestros "VIP" para siempre y 

no hubo ningún evento en el que no asistiera a los Juegos Carifta, la Reunión de Permisos de 

Área, Front Street Mile, recepciones de cócteles, etc. El Sr. Hart fue un historiador de este 

deporte y si hubo todo lo que necesita saber sobre el atletismo de Bermuda El Sr. Hart le 

proporcionaría la información ... Recuerdo al Sr. Hart en varios Juegos Carifta a nivel local y 

en el extranjero, su entusiasmo y entusiasmo cuando un atleta de Bermuda compitió, 

especialmente cuando lo logró en el podio… Era conocido en toda la región ya que su amor por 
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este deporte no era ningún secreto. Fue un defensor del crecimiento y desarrollo del track & 

field en Bermuda ”.  

Norbert Simons - El Sr. Hart fue un gigante entre los hombres en la educación y el deporte, en 

particular el atletismo y el fútbol. Su apoyo a la pista, especialmente a CARIFTA, fue conocido 

en toda la región. Recuerdo los primeros Juegos CARIFTA en Barbados cuando él, junto con los 

otros miembros de la asociación, hicieron todo lo posible para asegurar que Bermuda 

participara en él. Hart dirigió con orgullo al equipo al evento inaugural y no hace falta decir 

que el resto es historia.  

Debbie Jones-Hunter - En el pasado y en la actualidad, el Sr. Hart, un firme defensor del 

progreso y el crecimiento continuo del atletismo para nuestra isla, habló mucho sobre su 

participación en las fases iniciales de los Juegos Carifta 1972 ... muchos atletas se han 

beneficiado de los frutos de su labor de amor.  

Branwen Smith-King - Gabby era bien conocido como líder en la comunidad, ya que tenía una 

personalidad vibrante y un compromiso incansable con la juventud de Bermuda. Como miembro 

fundador de la Bermuda Track & Field Association, Gabby se propuso ayudar a los atletas 

jóvenes a alcanzar su potencial en el deporte ... Sin su liderazgo, el éxito y el desarrollo del 

Atletismo simplemente no habría sucedido. Defensor, maestro, entrenador y confidente son solo 

algunos de los roles que desempeñó en un legado que durará para siempre.  

Gerry Swan - Earl Hart se dedicó al desarrollo y progreso de las personas y, en particular, de 

los "jóvenes" de las Bermudas. Esos deseos y compromiso de ayudar, asesorar y animar a los 

demás quedaron claramente demostrados y evidentes a lo largo de las décadas de servicio 

profesional que brindó como educador y como administrador y / o representante en diversos 

deportes. Earl ‘Gabby’ Hart era una persona sociable: le encantaba estar con la gente y 

disfrutaba de la vida.  

Devon Bean - Tengo muy buenos recuerdos del Sr. Hart ... Sr. Hart fue un gran educador y 

modelo a seguir. Fue militante y firme, pero siempre justo. A menudo teníamos largas 

conversaciones sobre atletismo y él siempre me animaba a seguir mi sueño de convertirme en un 

atleta olímpico. Al Sr. Hart le encantaba contar una historia y yo siempre estaba dispuesto a 

escuchar. Él será extrañado. 
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Pases de entrenador de las Islas Caimán 

 

Derek Larner 

Al igual que con la fraternidad de atletismo de las Bermudas, las Islas Caimán también están de 

luto por la muerte de uno de sus entrenadores comprometidos, Derek Larner. Derek, un ex 

paracaidista del ejército británico, también fue voluntario de la Corporación de Cadetes de las 

Islas Caimán y tuvo un impacto positivo en las vidas de los jóvenes caimaneses.  

En 2016, formó el Club de Atletismo 345 que atiende a atletas de media distancia. Se distinguió 

como un entrenador destacado.  

Su pasión por el atletismo no se limitó a la pista. Compitió en numerosos eventos de maestros y 

era un ávido corredor de carretera, lo que llevó a la formación de Race Caribbean Company, que 

participó en gran medida en el cronometraje de maratones y otros eventos deportivos en las Islas 

Caimán.  

Creía en la comunidad y, a menudo, ayudaba en eventos de recaudación de fondos como Stride 

for Cancer, DG 5K Challenge y Brenda Tibbetts-Lund Breast Cancer Walk.  

Fue miembro del cuerpo técnico de la CIAA y formó parte del comité de selección de la 

organización.  

Uno de los aspectos más destacados de su carrera como entrenador fue cuando su atleta ganó el 

oro en los 5000m Sub-20, en los Carifta Games 2017. La CIAA está entristecida por su 

fallecimiento.  

Su contribución al desarrollo del atletismo en las Islas Caimán quedará grabada para siempre en 

la historia de la nación. 

 


