
I Juegos Centroamericanos – Ciudad Guatemala 1973 
 
ATLETISMO (28 de noviembre al 1 de diciembre) 
 
Mujeres 
 
100m 
Semifinal (serie 1 – 28) 
1 Margarita Martínez PAN 12.4 
2 Patricia Meighan GUA 12.5 
3 Laurent Retana CRC 13.5 
4 Xiomara Larios NCA 13.9 
Semifinal (serie 2) 
1 Diva Bishop PAN 12.1 
2 Ana Climent CRC 12.9 
3 Flora Aminta Torres ESA 13.0 
4 Olga Alicia González GUA 13.2 
Final (28) 
1 Diva Bishop PAN 12.0 
2 Margarita Martínez PAN 12.1 
3 Patricia Meighan GUA 12.2 
4 Ana Climent CRC 12.3 
5 Flora Aminta Torres ESA 12.9 
6 Olga Alicia González GUA 13.0 
 
200m 
Final (29) 
1 Diva Bishop PAN 24.2 
2 Patricia Meighan GUA 24.8 
3 Clotilde Morales PAN 25.2 
4 Ingrid Brenner GUA 26.7 
5 Ana Climent CRC 27.5 
6 Xiomara Larios NCA 29.1 
 
400m 
Final (30) 
1 Patricia Meighan GUA 57.6 
2 Mirna Ambursley PAN 57.7 
3 Ruby Callist PAN 1:02.0 
4 Olga Alicia González GUA 1:02.1 
5 Elizabeth Aguilar CRC 1:06.0 
6 Hilda Porras NCA 1:06.2 
 
800m 
Final (1) 
1 Mirna Ambursley PAN 2:23.2 
2 Thelma Zúñiga CRC 2:25.2 
3 Marielos Machado CRC 2:27.4 
 
1500m 
Final (28) 
1 Thelma Zúñiga CRC 5:13.0 



2 Mirna Ambursley PAN 5:13.2 
3 Marielos Machado CRC 5:19.4 
4 Blanca Celia Vigil ESA 5:24.4 
5 Yolanda Figueroa GUA 5:33.6 
6 Eleonora Rodríguez ESA 5:52.8 
 
100m c/v 
Final (30) 
1 Beatriz de Knight PAN 15.6 
2 Yolanda Knight PAN 15.7 
3 Mayra Figueroa GUA 16.8 
4 Xiomara Larios NCA 18.2 
5 Rusell Carrero NCA 18.8 
 
Salto de Altura 
Final (28) 
1 Diva Bishop PAN 1.45 
2 Evelyn Mena ESA 1.30 
3 Patricia Luna GUA 1.25 
 
Salto de Longitud 
Final (29) 
1 Flora Aminta Torres ESA 5.11 
2 Ingrid Brenner GUA 4.99 
3 Beatriz de Knight PAN 4.93 
4 Ruby Callist PAN 4.87 
5 Olga Alicia González GUA 4.78 
6 Russell Carrero NCA 4.78 
 
Impulsión de la Bala 
Final (29) 
1 Marta Regina Vásquez ESA 12.03 
2 Lisbeth Matzdorf GUA 11.31 
3 Celia de Martínez GUA 10.16 
4 Patricia Comandary ESA 10.05 
5 Yolanda Knight PAN 8.43 
6 Guadalupe Delgado CRC 8.06 
7 Cinthia Porras NCA 7.97 
 
Lanzamiento del Disco 
Final (30) 
1 Patricia Comandary ESA 37.98 
2 Lisbeth Matzdorf GUA 37.42 
3 Marta Regina Vásquez ESA 32.98 
4 Cinthia Porras NCA 32.44 
5 Celia de Martínez GUA 30.70 
6 Geene Clark CRC 30.10 
 
Lanzamiento de la Jabalina 
Final (28) 
1 Evelyn C. Mena ESA 36.38 
2 Geraldina Portillo ESA 31.84 
3 Cinthia Porras NCA 29.52 



4 Elizabeth Aguilar CRC 29.16 
5 Geene Clark CRC 26.80 
 
Pentatlón (100mc/v; Bala; Altura; Longitud; 200m) 
(30-1) 
1 Yolanda Knight PAN 2,977 
 15.9; 7.80; 1.38; 4.92; 27.5 
2 Flora Aminta Torres ESA 2,757 
 19.3; 8.58; 1.34; 4.81; 26.6 
3 Ingrid Brenner GUA 2,748 
 18.5; 8.70; 1.30; 4.87; 27.1 
4 Beatriz de Knight PAN 2,739 
 16.0; 7.22; 1.20; 4.92; 26.8 
5 Rusell Carrero NCA 2,580 
 19.3; 9.06; 1.30; 4.71; 28.5 
6 Evelin C. Mena ESA 2,515 
 20.2; 8.68; 1.38; 4.55; 29.1 
7 Geene Clark CRC 2,105 
 22.2; 8.40; 1.25; 4.39; 30.3 
8 Mayra Elizondo NCA 1,648 
 21.4; 5.44; 1.20; 3.82; 30.9 
 
Relevo 4x100m 
Final (29) 
1 Panamá  49.0 
 Margarita Martínez; Beatriz de Knight; Clotilde Morales; Diva Bishop 
2 Guatemala  49.2 
 Mayra Figueroa; Ingrid Brenner; Olga Alicia González; Patricia Meighan 
3 Costa Rica  52.8 
 Laurent Retana; Elizabeth Aguilar; Thelma Zúñiga; Ana Climent 
4 Nicaragua  55.2 
 Cinthia Porras; Hilda Porras; Rusell Carrero; Xiomara Larios 
 
Relevo 4x400m 
Final (1) 
1 Panamá  3:59.7 
 Ruby Callist; Diva Bishop; Mercedes Borland; Mirna Ambusrley 
2 Guatemala  4:05.4 
 Maribel González; Ingrid Brenner; Olga Alicia González; Patricia Meighan 
3 Costa Rica  4:18.0 
 Thelma Zúñiga; Laurent Retana; Elizabeth Aguilar; Ana Climent 
4 Nicaragua  4:57.0 
 Rusell Carrero; Hilda Porras; Cinthia Porras; Xiomara Larios 



Hombres 
 
100m 
Semifinal (serie 1 – 28) 
1 Rolando Mendieta PAN 11.2 
2 Carlos Aguilar GUA 11.3 
3 Ricardo Larios NCA 11.3 
4 Rubén Quintanilla ESA 11.5 
5 Carlos Poveda CRC 11.6 
6 Ciriaco Bulnes HON 12.0 
Semifinales (serie 2 – 28) 
1 Irwin Weeks PAN 11.1 
2 Oscar Gallardo GUA 11.2 
3 Horacio Vargas CRC 11.3 
4 Carlos Alberto Mejía HON 11.5 
5 Silvio Larios NCA 11.7 
Final (28) 
1 Rolando Mendieta PAN 10.9 
2 Irwin Weeks PAN 11.1 
3 Carlos Aguilar GUA 11.2 
4 Oscar Gallardo GUA 11.3 
5 Ricardo Larios NCA 11.5 
6 Horacio Vargas CRC 11.6 
 
200m 
Final (29) 
1 Rolando Mendieta PAN 22.1 
2 Irwin Weeks PAN 22.5 
3 Carlos Abott CRC 22.6 
4 Ricardo Larios NCA 22.9 
5 Miguel Angel Mayorga GUA 23.4 
6 Silvio Larios NCA 24.1 
 
400m 
Semifinal (serie 1 – 30) 
1 José Blackburn PAN 50.0 
2 Francisco Menocal NCA 50.6 
3 Ernesto Napoleón Vides ESA 51.2 
4 Fernando Chacón CRC 51.9 
5 Oscar Gallardo GUA 52.5 
6 Rigoberto Zabala HON 53.8 
Semifinal (serie 2 – 30) 
1 Ricardo Worrel PAN 50.0 
2 Carlos Abott CRC 50.9 
3 Ricardo Larios NCA 51.3 
4 Rubén Quintanilla ESA 51.4 
5 Víctor Alvarez HON 52.6 
Final (30) 
1 Ricardo Worrel PAN 48.2 
2 Carlos Abott CRC 48.9 
3 Francisco Menocal NCA 49.5 
4 José Blackburn PAN 51.2 
5 Ricardo Larios NCA 51.8 



 
800m 
Final (1) 
1 Santiago Vargas CRC 1:58.9 
2 Enrique Ramírez GUA 1:59.7 
3 José Blackburn PAN 2:01.0 
 
1500m 
Final (28) 
1 Enrique Ramírez GUA 4:04.0 
2 Julio Quevedo GUA 4:04.8 
3 Santiago Vargas CRC 4:05.0 
4 Luis Gamboa CRC 4:09.8 
5 Venancio Ponce HON 4:25.0 
6 Róger Gómez NCA 4:29.2 
 
5000m 
Final (29) 
1 Rafael Angel Pérez CRC 15:05.2 
2 Julio Quevedo GUA 15:12.6 
3 Virgilio Herrera GUA 15:15.4 
4 Carlos Mora CRC 16:07.6 
5 Clovis Morales HON 16:10.6 
6 Rodolfo Gómez NCA 18:58.0 
 
10,000m 
Final (30) 
1 Rafael Angel Pérez CRC 31:17.4 
2 Julio Quevedo GUA 32:04.4 
3 Virgilio Herrera GUA 32:16.3 
4 Manuel Sánchez CRC 33:42.2 
5 Carlos Acosta Toches ESA 34:57.6 
 
Maratón (42km 195m) 
Final (1) 
1 Carlos Cuque López GUA 2:23:51.8 
2 Clovis Morales HON 2:34:39.6 
3 Juan José Contreras GUA 2:40:08.6 
4 Hugo Vargas CRC 2:44:12.6 
5 Carlos Acosta Toches ESA 2:59:54.2 
6 José Luiis Moreno PAN 3:00:52.2 
 
3000m c/o 
Final (1) 
1 Rafael Angel Pérez CRC 09:42.8 
2 Luis Alberto Gamboa CRC 10:01.6 
3 Juan Garrido GUA 10:14.4 
4 Edgar Mendoza GUA 10:47.0 
5 Manuel Izaguirre HON 11:01.2 
6 Róger Gómez NCA 11:18.8 
 
 
 



110m c/v 
Final (29) 
1 Ricardo Worrell PAN 15.2 
2 César Duff PAN 15.3 
3 Omar Martínez GUA 17.2 
4 Silvio Larios NCA 19.2 
5 Francisco Bolaños GUA 19.5 
 
400m c/v 
Semifinal (serie 1 – 28) 
1 Ricardo Worrell PAN 56.4 
2 Luis René Escobar ESA 58.6 
3 Francisco Menocal NCA 59.4 
4 Francisco Bolaños GUA 1:04.2 
5 Juan Ramírez Granados CRC 1:04.5 
Semifinal (serie 2 – 28) 
1 Ernesto Napoleón Vides ESA 57.5 
2 Omar Martínez GUA 1:00.9 
3 Erasmo Gómez NCA 1:01.3 
4 Armando Martin PAN 1:02.4 
Final (28) 
1 Ricardo Worrell PAN 54.2 
2 Francisco Menocal NCA 56.9 
3 Luis René Escobar ESA 57.2 
4 Ernesto Napoleón Vides ESA 57.9 
5 Omar Martínez GUA 1:00.4 
6 Erasmo Gómez NCA 1:02.6 
 
Salto de Altura 
Final (28) 
1 Roberto Macfarlaine CRC 1.75 
2 Omar Martínez GUA 1.60 
3 Yodi Elizondo NCA 1.40 
4 Jaime Carter PAN 1.40 
 
Salto con Pértiga 
Final (1) 
1 Luis Rossi PAN 4.04 
2 Luis Pérez CRC 3.80 
3 Héctor M. Olano ESA 3.40 
4 Mario Reyes GUA 3.25 
5 Sergio Rubí NCA 3.25 
6 Rodolfo Alvarado GUA 2.80 
 
Salto de Longitud 
Final (29) 
1 Salomón Rowe GUA 7.77 
2 Martin Douglas CRC 6.54 
3 Roberto Macfarlaine CRC 6.43 
4 César Duff PAN 6.39 
5 Yodi Elizondo NCA 6.35 
6 Samuel Abarca ESA 6.02 
 



Salto triple 
Final (30) 
1 César Duff PAN 14.91 
2 Martin Douglas CRC 14.44 
3 Salomón Rowe GUA 14.15 
4 Luis E. Pérez CRC 13.38 
5 Yodi Elizondo NCA 13.20 
6 Samuel Abarca ESA 12.89 
7 Víctor Alvarez HON 12.74 
 
Impulsión de la bala 
Final (28) 
1 Roberto Ibáñez PAN 14.30 
2 Mauricio Jubis ESA 13.91 
3 Iván Turcios NCA 13.81 
4 René Lynch PAN 13.54 
5 Marcelo Gaytán GUA 12.30 
 
Lanzamiento del disco 
Final (29) 
1 Joaquín Rodas Peña ESA 45.08 
2 Armando Mejía NCA 43.24 
3 Iván Turcios NCA 43.22 
4 Mauricio Jubis ESA 41.90 
5 Marcos Maldonado PAN 38.10 
6 Marcelo Gaytán GUA 35.60 
 
Lanzamiento del martillo 
Final (1) 
1 Juan Pedro Varela ESA 47.22 
2 Francisco Argüello NCA 42.98 
3 René Lynch PAN 42.02 
4 Eduardo Hasbum ESA 40.60 
5 Gustavo Morales NCA 37.64 
6 Francisco Martínez GUA 36.34 
 
Lanzamiento de la jabalina 
Final (30) 
1 José Peralta NCA 57.94 
2 Rudy Aguilar Ruano ESA 57.64 
3 René Lynch PAN 53.88 
4 José Rojas NCA 53.70 
5 Martin Douglas CRC 50.40 
6 Gerardo Ramírez CRC 50.34 
7 Carlos Herrera HON 47.78 
8 Jorge Fuentes GUA 43.74 
 
Decatlón 
(28-29) 
1 José Peralta NCA 5,383 
 12.3; 5.56; 11.50; 1.50; 56.1 // 17.6; 36.72; 3.15; 59.32; 5:26.0 
2 José Miguel Vega CRC 5,274 
 11.9; 6.19; 9.58; 1.65; 53.1 // 17.3; 30.73; 2.55; 43.02; 5:14.6 



3 Rafael Santos ESA 4,991 
 12.0; 5.77; 8.96; 1.60; 53.7 // 18.3; 24.97; 3.05; 43.62; 5:15.4 
4 Luis Ortiz CRC 4,561 
 12.5; 5.27; 8.38; 1.60; 55.5 // 19.1; 22.57; 3.05; 45.82; 5:26.0 
 
Relevo 4x100m 
Final (29) 
1 Panamá  43.1 
 Rolando Mendieta; César Duff; Armando Martin; Irwing Weeks 
2 Guatemala  43.6 
 Carlos Aguilar; Oscar Gallardo; Miguel Angel Mallorga; Omar Martínez 
3 Costa Rica  44.6 
 Carlos Poveda; Carlos Abott; Roberto Macfarlaine; Horacio Vargas 
4 Nicaragua  45.1 
 Silvio Larios; Erasmo Gómez; Francisco Menocal; Ricardo Larios 
5 Honduras  45.6 
 Ciriaco Bulnes; Rigoberto Zabala; Carlos Alberto Mejía; Víctor Alvarez 
 
Relevo 4x400m 
Final (1) 
1 Guatemala  3:21.4 
 Oscar Gallardo; Enrique Ramírez; Belarmino Peláez; Salomón Rowe 
2 Panamá  3:23.7 
 Armando Martin; Ricardo Worrell; Irwing Weeks; José Blackburn 
3 Costa Rica  3:24.6 
 José Vega; Santiago Vargas; Fernando Chacón; Carlos Abott 
4 El Salvador  3:27.9 
 Luis René Escobar; Ernesto Napoleón Vides; Rubén Quintanilla; Rafael Santos 
5 Nicaragua  3:30.2 
 Silvio Larios; Erasmo Gómez; Ricardo Larios; Francisco Menocal 
6 Honduras  3:40.5 
 Venancio Ponce; Carlos Mejía; Rigoberto Zabala; Víctor Alvarez 
 
Caminata de 20km 
Final (26) 
1 Juan Solórzano NCA 1:53:57.2 
2 Raúl Lanza HON 1:54:55.8 
3 Carlos Vanegas NCA 2:03:27.4 
4 Bernardo Sas Solís GUA 2:16:48.6 
 
Caminata de 50km 
Final (30) 
1 Hipólito López HON 5:35:29.0 
2 Carlos Vanegas NCA 5:52:14.2 
3 Cirilo Sequen García GUA 5:58:47.4 
4 Bernardo Sas Solís GUA 6:05:40.8 
5 Juan Solórzano NCA 6:32:21.4 
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